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Die Friedrich-Spee-Akademie
Diusseldorf

von links: Brigitte Sichelschmidt-Frett, Maria Nachbar, Ulrike Schneider, Hille Blaskowitz,
Detlef Parr, Gabi Joliet, Brigitte Gobels.

Sie interessieren sich fiir

- unsere Stadt und unser Land

- Geschichte

- Kunst und Kultur

- Ausfluge, Flhrungen und Besichtigungen
- geselliges Miteinander ?

Dann freuen Sie sich auf unser in Kooperation
mit dem Seniorenrat der Stadt Dusseldorf
erarbeitetes Veranstaltungsprogramm.

Im Internet sind wir unter unserer Homepage
www.fsa-duesseldorf.de zu finden.
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Die Friedrich-Spee-Akademie e.V.

Dusseldorf

Wir haben den Namen des 1591in Kaiserswerth geborenen
Friedrich Spee (von Langenfeld) - im Einverstandnis mit
den auf Schloss Heltorf lebenden Nachkommen - fiir unsere
Akademie gewahlt, weil uns sein Lebenswerk und sein
soziales Engagement vorbildlich erscheinen.

Gesellschaftlicher Dialog

1996 wurde die Friedrich - Spee-Akademie e.V. Dusseldorf
von Mitgliedern des damaligen Seniorenbeirates der Stadt
Dusseldorf und der Fachhochschule Dusseldorf gegrindet,
um Menschen, die aus dem aktiven Berufsleben
ausgeschieden sind, mit einem gezielten Programm
anzusprechen.

Gebiindelte Aktivitaten

Wir bindeln die Aktivitaiten von engagierten Personen, die
als Teilnehmer, Organisatoren oder Referenten in den
unterschiedlichsten Bereichen - e nach Neigung,
Zeitaufwand und Qualifikation - ihre zweite Lebenshalfte
aktiv gestalten wollen.

Unsere Ziele

Das Ausscheiden aus dem Beruf und das Entfallen
familiarer Verpflichtungen bei gleichzeitigem Anstieg der
Lebenserwartung ist eine aktuelle Herausforderung an
unsere Gesellschaft. Daraus ergeben sich neue
Moglichkeiten, Hobbys nachzugehen, Kenntnisse
aufzufrischen oder berufliches Wissen und Erfahrungen zu
vermitteln als auch bei vielfaltigen Gelegenheiten Kontakte
zu knupfen.
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Veranstaltung
Suppenlesung

St. Josephskapelle |
Kokerei Zollverein, Essen
“Biertasting” |

LAMAZONIA“, Koln

St. Josephskapelle 11

,Du bist Teil der Geschichte*,
Haus der Geschichte, Bonn

Medienhafen |
Flughafen Kéln-Bonn
,Camille Claudel”

.Expedition Weltmeere*,
Bundeskunsthalle Bonn

,Schdone neue Arbeitswelt"”
LVR Landesmuseum Bonn

.Kunstfalschungen*
Medienhafen 11

,Das junge Rheinland*
.Eigelstein-Tour", Kdln
Suppenlesung

WDR Koln |
“Biertasting” Il

Glasmalerei-Museum,
Linnich

Bert Gerresheim,
Stadtteilmonument Oberbilk

Museum Voswinckelshof,
Dinslaken

WDR Koln Il
Mataré Haus, Biuderich

Frauen lesen fir Frauen
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Veranstaltung

Haus Ruhrnatur, Kettwig

Mineralogisches Museum |,
Uni Bonn

Forschungszentrum Julich

Tuchfabrik Muller,
Euskirchen

Alter Schlachthof
Suppenlesung

Mineralogisches Museum II,
Uni Bonn

~Moérsenbroicher Weg*“

,Carl Grossberg“, Wuppertal
,The Scharf Collection*
Schloss Turnich, Kerpen
,Unter dem Radar"

Kathe-Kollwitz Museum,
Koln

Freimaurerloge

L,Als die Romer frech ...“,
Haltern am See

Fa. Rabenhorst, Unkel
,Kunst und Stulle®, Neuss
Suppenlesung
Kaltwassergeysir, Andernach
Bergbaumuseum, Bochum
Schlosspark Arcen, NL

B. C. Koekkoek-Haus,
Kleve

Tagesfahrt Monschau
Diplomatentour, Bonn

»Mythos Wald“, Oberhausen
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Anmeldemodalitaten

Anmeldung:

Sie konnen sich schriftlich mit dem beigefligten
Anmeldeformular anmelden oder senden uns lhre
Buchungsanfrage Uber unsere Homepage zu:
www.fsa-duesseldorf.de.

Bei erfolgter Buchung erhalten Sie von uns eine
Buchungsbestatigung mit Zahlungsaufforderung!

Bei Absage einer Veranstaltung durch die Friedrich-Spee-
Akademie e.V. Dusseldorf erhalten Sie eine Rickzahlung
bereits gezahlter Teilnehmergebthren.

Rucktritt:

Bei Nichtteilnahme bitten wir um frihzeitige Mitteilung.
Bereits bezahlte Veranstaltungen kdénnen nicht erstattet,
gutgeschrieben oder verrechnet werden.

Warteliste (WL):
Haben Sie nur einen Platz auf der Warteliste (WL) erhalten,
werden Sie bei Freiwerden eines Platzes benachrichtigt.

Zahlung:

Bitte Uberweisen Sie die Geblhren unter Angabe der/s
Teilnehmer/s und der Veranstaltungskennziffer (Kzf) erst
nach Erhalt der Buchungsbestatigung.

Konto: Stadtsparkasse Dusseldorf
IBAN: DE57 3005 0110 1005 6066 27

Haftung:

Der Verein Ubernimmt keine Haftung fir Sach-, Vermogens-
und andere Schéaden, die er, seine gesetzlichen Vertreter
oder Erfallungsgehilfen fahrlassig verursachen.

Datenschutz:

Fir die Anmeldung zu unseren Veranstaltungen sind das
Erheben, Speichern und Verarbeiten personenbezogener
Daten notwendig. Mit der Anmeldung erklaren Sie Ihr
Einverstandnis, dass die von lhnen gemachten Angaben zu
Ilhrer Person erfasst und gespeichert werden durfen.

Wahrend der Veranstaltungen werden ggfs. Bilder gemacht.
Mit der Anmeldung erklaren Sie lhre Zustimmung zu der
(unentgeltlichen) Verwendung der Aufnahmen far
Dokumentationszwecke, z.B. Jahresriickblicke. Sollten Sie
dieser Verwendung widersprechen wollen, wenden Sie sich
bitte an unser Biro. Alle Angaben zum Datenschutz finden
Sie in der Datenschutzerklarung auf unserer Homepage:
www.fsa-duesseldorf.de
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Zur Orientierung

Adresse: Friedrich-Spee-Akademie e.V.
Disseldorf
Willi-Becker-Allee 6+8
40227 Dusseldorf

Das Buro der Akademie befindet sich
auf der Riickseite des Hauptbahnhofs
neben dem Bertha-von-Suttner-Platz
im Amt fir Soziales.

Blrozeiten: Dienstag 10:00 - 13:00 Uhr
Mittwoch 10:00 - 13:00 Uhr
Donnerstag 10:00 - 13:00 Uhr

Telefon: 0211 - 99 61 65 06

Homepage / Online-Anfrage:
www.fsa-duesseldorf.de

E-Mail: fsakademie@t-online.de

Bankverbindung:
Stadtsparkasse Dusseldorf
IBAN DE57 3005 0110 1005 6066 27

Vorstand: Vorsitzender Detlef Parr
Stellvertreterin Ulrike Schneider
Schatzmeisterin Brigitte Gobels

Der Verein ist von der Finanzbehtrde als gemeinnitzig und
férderungswuirdig anerkannt. Zuwendungen in Form von Geld- oder
Sachspenden werden als steuermindernd im Sinne der Einkommensteuer-
Richtlinien anerkannt.

Die Veranstaltungsgebiihren werden ausschlieBlich fir die laufenden Kosten
der Friedrich-Spee-Akademie e.V. Disseldorf verwendet.
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. und weil's immer noch schon ist ...

Suppenlesung

"Heute hat die Koéchin frei, wir essen in der
Brauerei!"

In freundlicher Atmosphéare plaudert es sich
besonders gut. Und die eine oder andere
vorgetragene Geschichte erfreut die Anwesenden
und regt zum Austausch an.

Planen Sie diese nette Veranstaltung in lhrem
Terminkalender ein und lernen Sie andere
Teilnehmer unserer Akademie kennen.

Mittwoch, 04.03.2026 11:30 Uhr
Mittwoch, 01.04.2026 11:30 Uhr
Mittwoch, 06.05.2026 11:30 Uhr
Mittwoch, 03.06.2026 11:30 Uhr
Treffpunkt: Hausbrauerei Schumacher

OststralBe 123
Kosten: keine (Eigenverzehr)
Teilnehmer: wer kitt, der kitt

Referentinnen: Angelika Peters
Brigitte Gobels

Keine Anmeldung erforderlich
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Spiegelfuhrung St. Josephs-Kapelle

Kzf. 100
Kzf. 101

1712 wurde die barocke Kapelle vom kurflrstlichen
Baudirektor Matteo Alberti entworfen. Sie diente
nacheinander als Klosterkirche den Karmelitinnen, den
Cellitinnen und den Toéchtern vom Heiligen Kreuz. Die
Kapelle beherbergt die Grabstatte der Mystikerin
Emilie Schneider, die im 19. Jh. hier als Ordensfrau
lebte. 1943 fiel die Kapelle dem Krieg zum Opfer und
wurde spater wiederaufgebaut. In den 1990er Jahren
schuf der Innsbrucker Maler Wolfram Koéberl neue
Deckenfresken nach eigenen Entwirfen im Neo-
Rokoko-Stil.

(ca. 60 Minuten)

Samstag, 07.03.2026 11:00 Uhr (Kzf. 100)
Samstag, 14.03.2026 11:00 Uhr (Kzf. 101)

Treffpunkt: 10:45 Uhr vor dem Eingang
Emilie-Schneider-Platz 1
Alle Linien bis ,Heinrich-Heine-Allee"

Kosten: 5 € fur Mitglieder
7 € fur Nichtmitglieder
(inkl. Spende)

Teilnehmer: jeweils 15 Personen
Referentin: Elisabeth Saller, Kirchenfiihrerin

Begleitung: Brigitte Sichelschmidt-Frett
0163/9716466
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Kokerei Zollverein, Essen
Kzf. 110

Glihender Koks und dampfende Wolken: Auf der
,schwarzen Seite*® der Kokerei lieferten die
Elemente bis zur Stilllegung 1993 ein Schauspiel,
wenn bei iber 1.000 Grad Celsius die Kohle aus der
Zeche zu Koks veredelt wurde. Unter fachkundiger
Begleitung lernen wir die Produktionsablaufe der
einst grolRten Zentralkokerei Europas kennen. Von
der Kokserzeugung bis hin zur Gewinnung der
chemischen Nebenprodukte auf der ,weillen Seite"
erfahren wir alles Wissenswerte rund um Geschichte
und Technik der Kokerei. Die beeindruckende
Architektur dieser Anlage und die neuen
Ausstellungsbereiche laden zu einer visuellen und
akustischen Entdeckungsreise ein.

(ca. 90 Minuten)

Dienstag, 10.03.2026 10:30 Uhr

Treffpunkt: 09:00 Uhr Hbf. D'dorf, DB Info
09:22 Uhr RE1 — Hamm

Kosten: 10 € fur Mitglieder
12 € fur Nichtmitglieder
inkl. Fihrung

Teilnehmer: 20 Personen

Referent: Frank Switala, Stadtfihrer

Begleitung: Hille Blaskowitz
0172/2421823
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.,Biertasting”
an der langsten Theke der Welt

Kzf.120
Kzf.121

Diese Tour ist wahrlich nichts fir Jasmin-Tee- oder
warme Milch-Trinker. In knapp zwei Stunden
entdecken wir die Altstadt und Disseldorfer
Brauereien, besuchen finf Hausbrauereien und
probieren dort das jeweilige Bier, um die
Unterschiede im Geschmack zu erforschen. Auch
testen wir die Charaktere der Biere und erfahren die
Geschichte dieser finf Brauereien; auch warum
Dusseldorf Uberhaupt zur Altbierstadt wurde und
was dieses mit dem Rhein zu tun hat.

(ca. 120 Minuten)

Donnerstag, 12.03.2026 15:00 Uhr Kzf. 120
Freitag, 10.04.2026 15:00 Uhr Kzf. 121
Treffpunkt: 14:45 Uhr Marktplatz

vor dem Jan-Wellem-Denkmal
Alle Linien bis ,Heinrich-Heine-Allee"

Kosten: 25 € fur Mitglieder
27 € fur Nichtmitglieder
inkl. Fihrung und Verkostung

Teilnehmer: jeweils 20 Personen

Referent: Frank Leuwer

Begleitung: Hille Blaskowitz
0172/2421823
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JAMAZONIA,

Fotografien von Sebastido Salgado*
Kzf. 130

AMAZONIA richtet den Blick auf den Regenwald
und die indigenen Gesellschaften, die ihn prégen
und bewahren. Salgados Aufnahmen verbinden
monumentale Landschaften mit eindringlichen
Portrats und machen sowohl die Schdnheit als
auch die Verletzlichkeit des Amazonasgebietes
sichtbar. Interviews mit indigenen Anflihrerinnen,
Schamaninnen und Aktivistinnen geben Auskunft
Uber ihre Sichtweisen auf dieses bedrohte Okosystem.
(ca. 60 Minuten)

Freitag, 13.03.2026 12:00 Uhr

Treffpunkt: 10:40 Uhr Hbf. D‘dorf, DB Info
10:58 Uhr RE5 — Koblenz

Kosten: 21 € fur Mitglieder
23 € fur Nichtmitglieder
inkl. Eintritt und FUhrung
(Headset-Nutzung)
Teilnehmer: 25 Personen

Referenten: Mitarbeiter des
Rautenstrauch Jost Museums, Koln

Begleitung: Brigitte Sichelschmidt-Frett
0163/9716466

10
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,Du bist Teil der Geschichte”

Haus der Geschichte, Bonn

Kzf. 140

In der neuen Dauerausstellung erleben wir, wie sich
Deutschland seit 1945 zu einer gefestigten Demokratie
entwickelt hat - persdnlich, alltagsnah und interaktiv. Im
Mittelpunkt stehen nicht nur politische Entscheidungen
oder gesellschaftliche Debatten, sondern Menschen, ihre
persdnlichen Geschichten und ihre historischen
Erfahrungen. Zeitzeuginnen und Zeitzeugen berichten
vom Leben im geteilten und vereinten Deutschland: von
schweren Momenten und mutigen Entscheidungen, von
Hoffnungen und Aufbrichen.

(ca. 90 Minuten)

Mittwoch, 18.03.2026 11:30 Uhr

Treffpunkt: 09:40 Uhr Hbf. D‘dorf, DB Info
09:58 Uhr RE5 — Koblenz

Kosten: 3 € Mitglieder
5 € Nichtmitglieder
inkl. Eintritt und Fihrung

Teilnehmer: 20 Personen

Referenten: Mitarbeiter des Hauses

Begleitung: Brigitte Sichelschmidt-Frett
0163/9716466

11
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,vom Rheinturm zum Hyatt"

Kzf. 150
Kzf. 151

Vom Rheinturm durch den Medienhafen und zurick:
Selten hat ein Ort in so kurzer Zeit so viel Veranderung
erfahren. Moderne Architektur, vermischt mit
denkmalgeschitzten Lagerhausern, das ist der
Medienhafen. Warum heif3t er so und was ist er wirklich?
Der knapp zweistindige Rundgang zeigt uns die Vielfalt
an Architektur, Gastronomie und ,krummen”“ Hausern, die
ihre Einzigartigkeit in der Welt suchen. Wir erfahren
Geschichten von Kinstlerlnnen, Gastronomlnnen und
Ideen von Architektlnnen und entdecken die moderne
Welt.

(ca. 120 Minuten)

Donnerstag, 19.03.2026 11:00 Uhr Kzf. 150
Donnerstag, 26.03 2026 11:00 Uhr Kzf. 151
Treffpunkt: 10:45 Uhr Treppe am Rheinturm,

Linien 706/709 bis
.Landtag/Kniebricke*

Kosten: 8 € fur Mitglieder
10 € fur Nichtmitglieder
Teilnehmer: jeweils 20 Personen
Referent: Frank Leuwer
Begleitung: Hille Blaskowitz
0172/2421823

12
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Der Flughafen Kéln-Bonn
Kzf. 160

Bei einer spannenden Tour werfen wir einen Blick
hinter die Kulissen und entdecken die unbekannten
Seiten des Flughafens Kd&ln-Bonn. Bei einer
erlebnisreichen Tour mit erfahrenen Guides lernen
wir den Airport gut kennen und all das, was ihn so
einmalig macht. Gemeinsam erkunden wir auf der
Vorfeldfihrung die groBen Flieger, finden uns mitten in
der Flugzeugabfertigung wieder, beobachten Starts
und Landungen aus né&achster N&ahe und erfahren
spannende Details lUber die Geschichte, Gegenwart
und Zukunft des "Kdln Bonn Airport”.

(ca. 90 Minuten)

Personalausweis erforderlich!

Freitag, 20.03.2026 13:00 Uhr
Treffpunkt: 11:00 Uhr Hbf. D‘dorf, DB Info
11:13 Uhr RE6 — Kodln/Bonn
Kosten: 3 € Mitglieder
5 € Nichtmitglieder
Teilnehmer: 30 Personen
Referenten: Mitarbeiter des Hauses
Begleitung: Brigitte Sichelschmidt-Frett
0163/9716466

13



Friedrich-Spee-Akademie e.V. Disseldorf

Camille Claudel, Vortrag
Kzf. 170

Camille Claudel ist eine geniale Kunstlerin des 20. Jh.,
eine Bildhauerin, die ihr ganzes Leben im Schatten von
Auguste Rodin gestanden hat, zu dem sie auch eine
konfliktreiche Liebesbeziehung hatte. Sie kampfte
leidenschaftlich um ihre Eigenstandigkeit, zerbrach
aber an der Ignoranz ihrer Umgebung. lhre letzten 30
Jahre verbrachte sie in einer geschlossenen Anstalt —
eingesperrt und vergessen.

(ca. 60 Minuten)

Dienstag, 24.03.2026 11:00 Uhr

Treffpunkt: 10:45 Uhr im Foyer der
Friedrich-Spee-Akademie e.V.
Willi-Becker-Allee 6 + 8

Kosten: ur Mitglieder

3E€f

5 € fur Nichtmitglieder
Teilnehmer: 30 Personen
Referentin: Marie-Luise Borchers

Begleitung: Brigitte Gobels

14
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Expedition Weltmeere,
Bundeskunsthalle Bonn Kzf. 180

© Sven Bachstrom | Alamy Stock Photo

Die Weltmeere gelten als Ursprung allen Lebens auf
der Erde. Sie sind das groRte zusammenhangende
Okosystem unseres Planeten, Lebensraum fur
geschatzt mehr als 2 Mio. Arten. Gleichzeitig bieten
sie Rohstoffe, Energie, Nahrung, Transportwege,
funktionieren als Klimaregulatoren und produzieren
mehr als 50% des Sauerstoffs in der Atmosphare.
Die Ausstellung macht nicht nur die "oberflachliche"
Beziehung zwischen Mensch und Meer umfangreich
erlebbar, sondern sie erschlieBt - dank Virtual-
Reality-Technologie - auch die Tiefen des Meeres,
die kein Mensch je erreichen kann.

(ca. 90 Minuten)

Dienstag, 24.03.2026 11:30 Uhr

Treffpunkt: 09:30 Uhr Hbf. D'dorf, DB Info
09:58 Uhr RE5 — Koblenz

Kosten: 18 € fir Mitglieder
20 € fur Nichtmitglieder
inkl. Eintritt und Fihrung

Teilnehmer: 25 Personen

Referenten: Mitarbeiter des Hauses

Begleitung: Margret Neumann
0176/52120515

15
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,Schone neue Arbeitswelt”

LVR Landesmuseum, Bonn Kzf. 190

Die Welt der Arbeit ist im Umbruch, vertraute
Berufsbilder veréandern sich in rasantem Tempo.
Homeoffice und kinstliche Intelligenz sorgen fur
Freiheitsgewinne, schaffen zugleich aber auch neue
Abhé&angigkeiten. Kiinstlerlnnen reagierten auf diese
Umbriche, indem sie den technischen Fortschritt
feierten, soziale Ungerechtigkeiten anprangerten
und Visionen einer kunftigen Gesellschaft
entwickelten. Die Ausstellung erdffnet verschiedene
Perspektiven auf die Arbeitswelt der Moderne
zwischen 1890 und 1940.

(ca. 90 Minuten)

Mittwoch, 25.03.2026 12:30 Uhr

Treffpunkt: 10:40 Uhr Hbf. D‘dorf, DB Info
10:58 Uhr RE5 — Koblenz

Kosten: 15 € Mitglieder
17 € Nichtmitglieder
inkl. Eintritt und Fuhrung

Teilnehmer: 20 Personen
Referenten: Mitarbeiter des Hauses

Begleitung: Brigitte Sichelschmidt-Frett
0163/9716466

16
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Kunstfalschungen
Kzf. 200

ECHT — FALSCH: Das Phanomen der Kunstfalschung

Ausgewdhlte Félle, die die Kunstwelt beweg(t)en:
Kollaborateure oder Falscher (van Meegeren)? Aus
wertlosem Fund wird ein Star (Caravaggio). Nicht nur
Gemalde oder Skulpturen stehen im Fokus von
Falscherbanden, sie machen selbst vor den Eiskuhlern
des franzosischen Konigs, Ludwig XVI, nicht halt.
Die grofRte Falscherstadt der Welt ist Dafen in China.
Sie wird auch ,Kiunstlerdorf* genannt, weil hier mehr
als 10.000 Junior-Maler wund 2.000 talentierte
Kunstlerlnnen in tUber 300 Werkstatten und mehr als
1.100 Ladengeschéaften jahrlich ca. finf Millionen
Gemalde in alle Welt exportieren.

(ca. 90 Minuten)

Mittwoch, 25.03.2026 11:00 Uhr

Treffpunkt: 10:45 Uhr im Foyer
Friedrich-Spee-Akademie e.V.
Willi-Becker-Allee 6 + 8

Kosten: ur Mitglieder

3Ef
5 € fur Nichtmitglieder

Teilnehmer: 30 Personen

Referent: Malte Sprenger

Begleitung: Brigitte Gobels

17
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,Das Junge Rheinland®
Kzf. 210

© dpa/Achim Scheidemann

.,Das Junge Rheinland” war eine nach dem 1. Weltkrieg
auf Initiative des Schriftstellers Herbert Eulenberg
sowie der Maler Arthur Kaufmann und Adolf Uzarski in
Dusseldorf gegrindete Kinstlervereinigung. Der
Zusammenschluss sollte den gemeinsamen Interessen
der jungen rheinischen Kinstlerschaft dienen und
deren Ausstellungen organisieren. Den Mittelpunkt der
Klinstlergruppe bildete die Altstadt-Galerie ,Junge
Kunst — Frau Ey“. Die erste Ausstellung erfolgte im
Juni/Juli 1919 in der Kunsthalle Dusseldorf unter
Teilnahme von 113 Kinstlerlnnen. Mit der neuen
Hangung wird die Entwicklung vom Expressionismus
bis zum ,jungen Rheinland“ dargestellt.

(ca. 90 Minuten)

Freitag, 27.03.2026 11:00 Uhr

Treffpunkt: 10:45 Uhr Foyer Kunstpalast
Haltestellen ,Tonhalle/Ehrenhof,
,NordstralRe“ oder ,SternstraflRe"

Kosten: 5 € Mitglieder
7 € Nichtmitglieder
inkl. Fihrung
zzgl. Eintritt (Art:card kostenlos)

Teilnehmer: 20 Personen
Referentin: Jutta Sprenger

Begleitung: Brigitte Gobels
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.,veedelsliebe Eigelstein®,
Kdln Kzf. 220

Im urspringlichen Veedel Eigelstein schlagt seit jeher
das ,Kolsche Hatz“.... Der Eigelstein - Teil der
ehemaligen rdmischen HeerstralBe - z&ahlt zu den
urspringlichsten Veedeln der Domstadt, welches sich
durch eine Vielzahl an Brauhdusern und Kneipen
auszeichnet. Hier pulsiert das Veedelsleben, kdlsche
Originale wie der beliebte Orgelspieler ,Orgels Palm“ und
der unersattliche ,Fresskldtsch® waren hier zuhause. In
den 1960er Jahren galt der Eigelstein mit seinem
mittelalterlichen  Stadttor als berthmt-beriichtigtes
Rotlichtmilieu. Hier gingen ca. 5.000 Kdlner Prostituierte
ihren Geschaften nach. Wir folgen den StralRen der
Unterwelt und besuchen die typischen Brauhauser und
Kneipen dieses Veedels, betrachten das schmalste Haus
Kdlns und bilden uns unsere eigene Meinung zur Sage
der ,Heiligen Ursula und ihren 11.000 Jungfrauen®...
(ca. 120 Minuten)

Dienstag, 31.03.2026 11:00 Uhr

Treffpunkt: 09:15 Uhr Hbf. D‘dorf, DB Info
09:40 Uhr RE1 — Aachen
Treffpunkt in Koln:
Kardinal-Hoffner-Platz ,Kreuzblume*®

Kosten: 15 € Mitglieder
17 € Nichtmitglieder
inkl. Fihrung

Teilnehmer 20 Personen

Referent: Hartmut Kramer
von ,Kdlngefluster®

Begleitung: Hille Blaskowitz
0172/2421823
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Produktionsstudios von Radio und

Fernsehen, WDR Koln Kzf. 230
Kzf. 231

Bei der Fuhrung durch die Produktionsstudios von Radio
und Fernsehen haben wir die Chance, einen Blick in die
Herzkammer des WDR in Kdln zu werfen. Wir schnuppern
Studioluft dort, wo Sendungen wie ,Sportschau”, ,Hart
aber fair* oder ,Hier und Heute" produziert werden. Wir
erfahren, wie die Studiotechnik funktioniert, wie die
Redaktionen arbeiten und welche Vorbereitungen und
Arbeitsschritte fiir die Produktion einer Sendung
erforderlich sind. Wir werfen auch einen Blick in die
Fernsehregie und in das virtuelle Studio. AnschlieBend
spuren wir im denkmalgeschitzten Funkhaus das Flair
der 50er Jahre und erfahren Interessantes und Kurioses
zur Geschichte des WDR.

(ca. 120 Minuten)

Einkehrméglichkeit nach Absprache
(Eigenverzehr)

Donnerstag, 09.04.2026 12:00 Uhr (Kzf. 230)
Freitag, 17.04.2026 15:00 Uhr (Kzf. 231)
Treffpunkt: 10:30 Uhr Hbf. D‘dorf, DB Info

10:58 Uhr RE5 — Koblenz (Kzf. 230)

13:30 Uhr Hbf. D‘dorf, DB Info
13:58 Uhr RE5 — Koblenz (Kzf. 231)

Kosten: 3 € Mitglieder

5 € Nichtmitglieder
Teilnehmer: jeweils 25 Personen
Referenten: Mitarbeiter des WDR
Begleitung: Wilfried Bohnen
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Deutsches Glasmalerei-Museum,

Linnich

Kzf. 240

Die Dauerausstellung gibt den Besuchern einen
reprasentativen Uberblick (iber die Geschichte der
Glasmalerei. Anhand historischer Kopien aus dem

19. Jh. werden sowohl die inhaltlich-formale wie auch
die technische Entwicklung von den Anfangen im
Mittelalter bis hin zur Gegenwart aufgezeigt. Vorlagen
fur die Glasmalerei lieferten berihmte Kinstler
der Renaissance wie Albrecht Direr, Hans Holbein
d.A. und Hans Baldung Grien. Der Schwerpunkt der
Sammlung liegt auf den Glasgemalden des 20. und
21. Jahrhunderts.

(ca. 60 Minuten)

Dienstag, 14.04.2026 12:00 Uhr

Treffpunkt: 09:25 Uhr Hbf. D‘dorf, DB Info
09:40 Uhr RE1 — Aachen
10 Minuten FuRBweg

Kosten: 12 € fir Mitglieder
14 € fur Nichtmitglieder
inkl. Eintritt und Fihrung

Teilnehmer: 25 Personen

Referenten: Mitarbeiter des Hauses

Begleitung: Brigitte Sichelschmidt-Frett
0163/9716466
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St.-Josef-Monument Bert Gerresheim

Kzf. 250

© Prof. Dr. Gisela Miller-Kipp

Bert Gerresheim erschuf das Bronzemonument 1990
und stellte damit die wechselvolle Geschichte des
Industrie- und Arbeiterstadtteils Oberbilk seit Mitte des
19. Jahrhunderts bis in die Gegenwart dar. Den Namen
Josef tradgt es zu Ehren von Josef von Nazareth, dem
Schutzpatron der katholischen Kirche und dem Patron
der Arbeiter. Abgebildet sind ein Kélner Kardinal, eine
Ordensfrau, ein Handwerksgeselle, ein Oberbilker
Pastor und ein Stahlarbeiter. Umgeben sind die
Figuren von 15 Bodenreliefs, die anhand von
Persdnlichkeiten aus der Arbeiterbewegung die
Geschichte des Stadtteils erzahlen.

Mittwoch, 15.04.2026 11:00 Uhr
Treffpunkt: 10:45 Uhr

Haltestelle Oberbilker Markt (U)
Kosten: 3 € Mitglieder

5 € Nichtmitglieder
Teilnehmer: 20 Personen
Referentin: Angelika Peters
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Museum Voswinckelshof, Dinslaken
Kzf. 260

Das stadthistorische Museum Voswinckelshof befindet
sich in dem letzten noch erhaltenen Adelssitz am
Rand der Dinslakener Altstadt. Das Gebaude entstand
am Ende des 18. Jh. als Wohnsitz des Richters
Johann Voswinckel und seiner Frau Susanne. Der
Voswinckelshof wird seit 1975 vollstandig als Museum
genutzt. Nach aufwandigen Bausanierungen und einer
Erweiterung ist seit 2016 die neue stadtgeschichtliche
Dauerausstellung zu sehen. Darin wird die Geschichte
der Stadt von der vor- und frihgeschichtlichen
Besiedlung lUber die Stadtentwicklung bis zum 20. Jh.
deutlich.

(ca. 60 Minuten)

Donnerstag, 16.04.2026 11:30 Uhr

Treffpunkt: 10:00 Uhr Hbf. D'dorf, DB Info Linie
10:17 Uhr RE19 — Arnheim

Kosten: 3 € fur Mitglieder,
5 € fur Nichtmitglieder
inkl. Eintritt und Fihrung

Teilnehmer: 20 Personen

Referentin: Cordula Hamelmann,
Museumspadagogin

Begleitung: Brigitte Sichelschmidt-Frett
0163/9716466
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Mataré-Haus,

Meerbusch-Biuderich Kzf. 270

Das Mataré-Haus in Meerbusch-Buderich diente dem
Bildhauer Ewald Mataré (1887-1965), 1932 als Professor
an die Dusseldorfer Kunstakademie berufen, bis zu
seinem Tod als Wohn- und Arbeitsstatte. In den 1930er
Jahren mietete er das schlichte Geb&aude, eine ehemalige
Essigbrennerei, als Atelier. In der NS-Zeit als Professor
entlassen, unterrichtete er unmittelbar nach Kriegsende
hier seine Studenten, darunter Joseph Beuys und Erwin
Heerich. 1949 erwarb Mataré das Geb&ude und lieR es
nach seinen Vorstellungen umbauen. Den wunderbaren
Garten legte seine Tochter Sonja zusammen mit Joseph
Beuys an. Eine kleine Dauerausstellung im Kinstlerhaus
erinnert an das Schaffen von Ewald Mataré. Es wird heute
von Stipendiaten als Atelierhaus genutzt. Eines seiner
Kunstwerke besichtigen wir anschlieBend im ,Alten
Kirchturm®.

(ca. 90 Minuten)

Samstag, 18.04.2026 15:15 Uhr

Treffpunkt: 15:00 Uhr Haltestelle ,Landsknecht”
U76 bis ,Landsknecht*

Kosten: 3 € Mitglieder

5 € Nichtmitglieder

inkl. Eintritt und FUhrung
Teilnehmer: 15 Personen

Referentin: Dr. Margot Klutsch,
Kunsthistorikerin

Begleitung: Brigitte Gobels
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Frauen lesen fir Frauen

Copyright: Ralf Heynen

In Kooperation mit dem Maxhaus und dem Seniorenrat
der Stadt Dusseldorf lesen prominente Frauen aus
Politik, Gesellschaft und Kultur aus ihren
Lieblingsbtchern.

» Dr. Daniela Antonin
Direktorin des Hetjens Museum

» Prof. Dr. Donatella Fioretti
Rektorin der Kunstakademie Disseldorf

» Dr. Friederike Grafin Nesselrode
Leiterin des Amtes fur Wohnungswesen der Stadt

» Dorothée Schneider
Beigeordnete und Stadtkdmmerin Disseldorf

» Prof. Dr. phil. Barbara Schock-Werner
Kolner Dombaumeisterin i. R.

» Martina Stocker
Stellv. Chefredakteurin Rheinische Post

Musik: Vincent Feger
Dienstag, 21.04.2026, 18:30 Uhr
Treffpunkt: Maxhaus, Schulstr. 11
Kosten: Spende erbeten fur

die Friedrich-Spee-Akademie e.V.

Begleitung: Brigitte Gobels
Ulrike Schneider

Eintrittskarten erhalten Sie ausschlieZlich im
Foyer des Maxhauses
oder unter
eintrittskarten@maxhaus
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Haus Ruhrnatur
Kzf. 280

Erlebnis Wasser, Klima und erneuerbare Energien
hautnah entdecken im Haus Ruhrnatur!

Das Naturerlebnismuseum ,Haus Ruhrnatur* wurde 1992
durch die Rheinisch-Westfalische Wasserwerksgesellschaft
(RWW) in einem denkmalgeschiitzten ehemaligen
Schilerbootshaus eingerichtet. Fische der Ruhr, Kleintiere
unter dem Mikroskop, Gerausche und Geriche lassen uns
das Okosystem Ruhr hautnah erleben. Ab 2010 wurde die
Ausstellung um die Themen Klima und regenerative
Energien erweitert. Kinder, Jugendliche und Erwachsene
experimentieren mit Windradern, Wasserturbinen und
Sonnenkollektoren und erfahren, was man von der Natur im
Umgang mit Energie lernen kann.

(ca. 90 Minuten)

Optional anschlieBRend Fahrt nach Kettwig auf der Ruhr
Mittwoch, 22.04.2026 11:30 Uhr

Treffpunkt: 10:00 Uhr Hbf. D‘dorf, DB Info
10:22 Uhr RE 1 — Dortmund

Kosten: 12 € Mitglieder

14 € Nichtmitglieder

inkl. Eintritt und Fihrung
Teilnehmer: 20 Personen

Referenten: Mitarbeiter des Hauses

Begleitung: Brigitte Sichelschmidt-Frett
0163/9716466
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,Mineral Evolution®

Mineralogisches Museum Bonn Kzf. 290
Kzf. 291

Der ,Evolution® in einem mineralogischen Museum
nachzuspiren ist ungewdhnlich! Aber Minerale und
Erze bilden - wie das Leben - in ihrer Vielfalt ebenfalls
komplexe Systeme, entstanden Uber lange Zeitraume
und durch gewaltige Veranderungen auf unserem
Planeten. Die Ausstellung ist eine Reise durch die Zeit
und Uber grofRe raumliche Distanzen bis hin zu den
Planeten Mars und Jupiter. Sie macht erfahrbar, was
die Erde im Vergleich zu anderen Planeten auch im
Bereich der Gesteine, Erze und Minerale so einzigartig
macht. AulRerdem wird anschaulich gezeigt, in
welchem Umfang wir in unserem Alltag von diesen
Materialien abh&ngig sind.

(ca. 60 Minuten)

Donnerstag, 23.04.2026 11:30 Uhr (Kzf. 290)
Donnerstag, 07.05.2026 11:30 Uhr (Kzf. 291)
Treffpunkt: 09:40 UhrHbf. D‘dorf, DB Info

09:58 Uhr RE 5 — Koblenz

Kosten: 10 € Mitglieder
12 € Nichtmitglieder
inkl. Eintritt und Fihrung

Teilnehmer: jeweils 15 Personen

Referenten: Mitarbeiter des Hauses

Begleitung: Margret Neumann
0176/52120515
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Forschungszentrum Jilich
Kzf. 300

Im Forschungszentrum Jilich (FZJ) werden Lésungen
fur die groRBen Zukunftsthemen Information, Energie
und Biodkonomie entwickelt. Als eines der grdf3ten
interdisziplindren Forschungszentren in Europa
und Grindungsmitglied der Helmholtz-Gemeinschaft
zieht es Wissenschaftlerlnnen aus aller Welt an.
Supercomputer, die zu den schnellsten der Welt gehdren,
Elektronenmikroskope, die Atome sichtbar machen, und
Kernspintomografen, die Gedanken enthillen: Diese
Forschungsinfrastruktur sucht in Europa ihresgleichen.
Aktuelle Forschungsbeispiele sind der Strukturwandel im
rheinischen Kohlerevier, der Wasserstoff wund die
Quantentechnologien. Mit ca. 7.250 Beschéaftigten in 15
Instituten und 80 Institutsbereichen gehodrt es zu den
grofRten Forschungseinrichtungen Europas.

(ca. 120 Minuten)

Personalausweis erforderlich!

Donnerstag, 23.04.2026 10:30 Uhr
Treffpunkt: 08:25 Uhr Hbf. D'dorf, DB Info
08:40 Uhr RE1 — Aachen
Kosten: 3 € Mitglieder
5 € Nichtmitglieder
Teilnehmer: 30 Personen
Referenten: Mitarbeiter des Hauses
Begleitung: Brigitte Sichelschmidt-Frett
0163/9716466
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LVR Museum Tuchfabrik Miuller,

Euskirchen
Kzf. 310

Zum Leben erweckt -
Die Tuchindustrie vor 100 Jahren

Um eine Reise in die Vergangenheit zu machen, benétigt
man keine Zeitmaschine. Dieses faszinierende Erlebnis
bietet das LVR-Industriemuseum uns in der ehemaligen
Tuchfabrik Miller, hier fihlen wir uns um viele
Jahrzehnte zuriickversetzt. Als sich 1961 die Geschafte
der seit 1894 bestehenden Fabrik verschlechterten,
verriegelte der Fabrikant einfach die Tore und lie3 die
Produktionsstatte stehen - so wie sie war. Fast 30 Jahre
schlummerte sie im Dornréschenschlaf, dann wurde sie
wieder aufgeschlossen und ist heute ein ungewdéhnliches
Museum.

(ca. 75 Minuten)

Freitag, 24.04.2026 12:00 Uhr

Treffpunkt: 09:40 Uhr Hbf. D‘dorf, DB Info
09:58 Uhr RE5 — Koblenz

Kosten: 12 € Mitglieder
14 € Nichtmitglieder
inkl. Eintritt und Fihrung

Teilnehmer: 25 Personen

Referenten: Mitarbeiter des Hauses

Begleitung: Brigitte Sichelschmidt-Frett
0163/9716466

29



Friedrich-Spee-Akademie e.V. Disseldorf

Erinnerungsort Alter Schlachthof
Kzf. 320

Copyright © 2025 Erinnerungsort Diisseldorf

Die ehemalige GroRviehmarkthalle des Diusseldorfer
Schlachthofes liegt heute auf dem Gelande
der Hochschule Diusseldorf/HSD. In dem
denkmalgeschitzten Geb&ude befindet sich neben der
Bibliothek der Hochschule auch der Erinnerungsort
Alter Schlachthof. Dieser Ort hat es sich zur Aufgabe
gemacht, an die hier begangenen NS-Verbrechen
wahrend des 2. Weltkrieges zu erinnern und sie zu
dokumentieren. Auch die Nachwirkungen der NS-
Herrschaft in der bundesrepublikanischen Gesellschaft
sind Forschungsthema.

(ca. 90 Minuten)

Dienstag, 28.04.2026 11:00 Uhr

Treffpunkt: 10:45 Uhrvor der Bibliothek
(Gebaude 1), Campus HSD
Linien 701/704 bis ,Rather Str./HSD*"

Kosten: 3 € Mitglieder
5 € Nichtmitglieder
inkl. Eintritt und FUhrung

Teilnehmer: 25 Personen

Referenten: Mitarbeiter des Hauses

Begleitung: Margret Neumann
0176/52120515
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Der Morsenbroicher Weg.

Eine StraRe voller Uberraschungen.
Kzf. 330

"Rund ums Md&rsenbroicher Ei und Uber den
MoOrsenbroicher Weg" gibt es zwar viel Verkehr zu
sehen, aber es sind auch viele interessante Gebaude
und StralBennamen zu entdecken. Wir begeben uns auf
die Spuren der ARAG-H&user, erfahren etwas tUber das
Leben des Heiligen Franziskus, den Begriinder der
"Benrather Linie", den Erbauer des Denkmals in Laboe
und Uber eine verschwundene Villa.

(ca. 120 Minuten)

Freitag, 08.05.2026 15:00 Uhr

Treffpunkt: 14:45 Uhr vor der Kirche
St. Franziskus Xaverius
Bus 733 bis ,St.-Franziskus-Kirche*
Linien 701/706 bis ,HeinrichstraBe*

Kosten: 8 € Mitglieder

10 € Nichtmitglieder
Teilnehmer: 20 Personen
Referent: Dietmar Schdnhoff,

Autor und Stadtfiahrer
Begleitung: Brigitte Sichelschmidt-Frett

0163/9716466
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Carl Grossberg. Die Magie der Dinge.

Von der Heydt-Museum, Wuppertal
Kzf. 340

Die Ausstellung feiert die Wiederentdeckung eines der
herausragenden Maler der Neuen Sachlichkeit: Carl
Grossberg (1894-1940). Sein umfangreiches Werk,
das in einem Zeitraum von nur knapp 20 Jahren
entstanden ist, widmet sich fast ausschlieRlich den
Themen Architektur und Industrie. Mit seiner formalen
Klarheit und Strenge ist es Ausdruck eines neuen,
fotografischen Sehens und spiegelt den technischen
Fortschritt im ersten Drittel des 20. Jh. Die erste
Retrospektive seit Uber 30 Jahren betrachtet sein
Schaffen umfassend neu und prasentiert eine Reihe
von bisher unbekannten Arbeiten. Dabei zeigt sich, wie
aktuell die Werke in kinstlerischer wie in
gesellschaftlicher Hinsicht sind.

(ca. 60 Minuten)

Dienstag, 12.05.2026 12:00 Uhr

Treffpunkt: 10:50 Uhr Hbf. D‘dorf, DB Info
11:12 Uhr RE13 - Hamm

Kosten: 17 € fir Mitglieder,
19 € fir Nichtmitglieder
inkl. Eintritt und Fuhrung
Teilnehmer: 20 Personen
Referenten: Mitarbeiter des Hauses
Begleitung: Brigitte Sichelschmidt-Frett
0163/9716466
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Monet — Cézanne — Matisse

The Scharf Collection
Museum Kunstpalast Kzf. 350

Erstmals wird die Scharf Collection prasentiert, eine
deutsche Privatsammlung franzésischer Kunst des 19.
und 20. Jh. sowie zeitgendssischer internationaler Kunst.
Sie fuhrt in vierter Generation einen Zweig der
bedeutenden Berliner Sammlung Otto Gerstenberg
weiter, deren Spektrum von den Anfangen der Moderne
bei Francisco de Goya bis zur franzdsischen Avantgarde
der zweiten Halfte des 19. Jh. mit Gustave Courbet und
Edgar Degas und dem gesamten graphischen Werk von
Henri de Toulouse-Lautrec reicht.

(ca. 60 Minuten)

Freitag, 15.05.2026 11:30 Uhr

Treffpunkt: 11:15 Uhr Foyer Kunstpalast
Haltestellen ,Tonhalle/Ehrenhof*,
,NordstraRe“ oder ,SternstralRe"

Kosten: 19 € fir Mitglieder,
21 € fur Nichtmitglieder
inkl. Fihrung
zzgl. Eintritt (Art:card kostenlos)

Teilnehmer: 40 Personen

Referenten: Mitarbeiter des Hauses

Begleitung: Brigitte Sichelschmidt-Frett
0163/9716466
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Schloss und Park Turnich, Kerpen
Kzf. 360

Ausgehend von der Schlossinsel mit ihrer Historie,
Herrenhaus, Wirtschaftsgebaude, Torhaus und Kapelle
geht unsere Fuhrung durch den Schlosspark mit seinen
Geheimnissen, den Steinsetzungen von Marko
Pogacnik, dem Labyrinth, der Lindenallee und dem
Lindenkranz, dem franzosischen Garten inkl. ,Market
Garden” und Informationen uber die Bio-Imkerei und
die nachhaltige Landwirtschaft. Der HoOhepunkt am
Ende der Fuhrung ist ein Besuch der Kapelle mit
ihrer prachtvollen kinstlerischen Gestaltung und
wunderbaren Akustik.

(ca. 120 Minuten)

Samstag, 16.05.2026 14:00 Uhr

Treffpunkt: 12:20 Uhr Hbf. D‘dorf, DB Info
12:40 Uhr RE1 — Aachen

Kosten: 18 € fir Mitglieder
20 € fur Nichtmitglieder
inkl. Eintritt und Fuhrung

Teilnehmer: 30 Personen

Referent: Armin Ziegler, Schloss Turnich

Begleitung: Brigitte Sichelschmidt-Frett
0163/9716466

34



Friedrich-Spee-Akademie e.V. Disseldorf

,Objekte der Begierde”

Konrad Klapheck und seine Welt der Dinge
Kzf. 370

Konrad Klapheck (1935-2023) war ein deutscher
Maler, bekannt fir seine "Maschinenbilder". Ab den
1950er Jahren malte er alltdgliche Objekte wie
Schreibmaschinen, Na&hmaschinen oder Telefone in
Uberdimensionaler GroRe wund mit fotografischer
Prazision. Diese Maschinen wirken oft wie Charaktere,
die menschliche Eigenschaften und Emotionen
symbolisieren. Klaphecks Werke verbinden
Surrealismus, Pop-Art und Ironie, wahrend sie Themen
wie Macht, Kontrolle und die Beziehung zwischen
Mensch und Technik reflektieren. Seine Kunst bleibt
ein zeitloser Kommentar zur Technisierung und
Entfremdung der modernen Gesellschaft.

(ca. 60 Minuten)

Montag, 18.05.2026 14:00 Uhr
Treffpunkt: 13:45 Uhr vor der Deutschen Bundesbank
Berliner Allee 14
Haltestelle ,SteinstraBe/Berliner Allee*
Kosten: 3 € Mitglieder
5 € Nichtmitglieder
inkl. Fihrung
Teilnehmer: 20 Personen

Referent: Dr. Wulf Aschenborn,
Kunsthistoriker

Begleitung: Maria Nachbar
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Kathe Kollwitz Museum, Koln
Kzf. 380

Kéathe Kollwitz (1867-1945) zahlt zu den
herausragendsten deutschen Kinstlerinnen des 20.
Jahrhunderts. Die Kolner Sammlung bietet ein
umfassendes Bild ihrer Arbeiten, die Themen wie
Krieg, Armut und Tod, aber auch Liebe, Geborgenheit
und das Streben nach Frieden eindrucksvoll
darstellen. Das 1985 gegrindete Museum in Koln
war das erste seiner Art weltweit. Heute beherbergt
es die groRte Sammlung ihrer Werke, darunter
Handzeichnungen, Druckgrafiken, Plakate, Buch-
grafiken und ihr vollstandiges plastisches Werk.

(ca. 60 Minuten)

Dienstag, 19.05.2026 12:00 Uhr

Treffpunkt: 10:40 Uhr Hbf. D‘dorf, DB Info
10:58 Uhr RE5 — Koblenz

Kosten: 16 € Mitglieder

18 € Nichtmitglieder

inkl. Eintritt und Fihrung
Teilnehmer: 30 Personen

Referenten: Mitarbeiter des Hauses

Begleitung: Brigitte Sichelschmidt-Frett
0163/9716466
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Zwischen Mythos und Wirklichkeit:

Ein Blick in die Welt der Freimaurer
Kzf. 390

© Copyright by Rose und Akazie

1897 wurde die Loge ,Rose und Akazie“ nach der Lehrart
der ,Gro3en Landesloge der Freimaurer von
Deutschland” gegrindet. Die erzwungene Auflésung im
Juli 1935 &nderte am Zusammenhalt der Mitglieder
nichts. Schon im Dezember 1948 kam es zur
Neugrindung mit erforderlicher Genehmigung der
britischen Militéarregierung und im Jahre 2022 konnte die
Johannisloge zu Dusseldorf ihr 125, Stiftungsfest feiern.
Die Freimaurerei ist eine Lebenseinstellung. Wenn die
Tilren zur Loge geschlossen werden, vergisst man fir
einige Zeit das, was die Freimaurerei als ,aullere* Welt
bezeichnet. Hier wird durch ein Ritual und durch die
Bruderschaft eine spezielle, angenehme Atmosphére
geschaffen.

(ca. 90 Minuten)

Mittwoch, 20.05.2026 11:00 Uhr

Treffpunkt: 10:45 Uhr vor dem Logenhaus
Uhlandstr. 38 - 42
Haltestelle ,UhlandstraBe*

Kosten: 3 € Mitglieder
5 € Nichtmitglieder
inkl. Eintritt und Fihrung

Teilnehmer: 30 Personen

Referent: Lars Wolters,
Logenmeister

Begleitung: Margret Neumann
0176/52120515
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,Als die Romer frech geworden...”

LVL Rémermuseum, Haltern am See
Kzf. 400

.Plétzlich aus des Waldes Duster brachen kampfhaft
die Cherusker. Mit Gott flir Fiirst und Vaterland
stirzten sie sich wutentbrannt auf die Legionen...".

Die Einrichtung einer romischen Provinz rechts des
Rheins nahm 9 n.Chr. ein jahes Ende, als Arminius
einen spektakuldren Sieg Uber drei roémische Legionen
errang. In Haltern, dem wichtigsten r&mischen
Stltzpunkt an der Lippe aus der Zeit des Augustus,
finden sich bis heute viele Spuren der ROmer.
Alltagsgegenstande, aber auch Teile von Rustungen
und Waffen, sind im Laufe ihres Aufenthalts in den
westfalischen Boden geraten und wurden bei
Ausgrabungen entdeckt. Die Funde zeugen von der
hoch entwickelten Kultur und Technik der Romer.

(ca. 90 Minuten)

Dienstag, 26.05.2026 12:00 Uhr

Treffpunkt: 09:45 Uhr Hbf. D‘dorf, DB Info
10:06 Uhr RE2 — Osnabritck

Kosten: 12 € Mitglieder
14 € Nichtmitglieder
inkl. Eintritt und FUhrung

Teilnehmer: 20 Personen

Referenten: Mitarbeiter des Hauses

Begleitung: Brigitte Sichelschmidt-Frett
0163/9716466
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Werksbesichtigung Firma Rabenhorst

und Fahrt auf den Drachenfels

Kzf. 410

Die Uber 200-jahrige Unternehmenstradition nahm 1805
ihren Anfang. Pfarrer Lauffs grindete das
Familienunternehmen damals als Weingut. Rund 93 Jahre
spater gelingt der Familie ein Clou: sie pasteurisieren
Traubensaft und bieten ihn erfolgreich als ,alkoholfreien
Medizinal-Naturwein® an. Das Angebot von haltbaren
Saften galt 1898 als Weltneuheit — und bildete das
Fundament fur den hochspezialisierten Hersteller
erstklassiger Séafte. Nach der Besichtigung haben wir
Gelegenheit, den Werksverkauf zu besuchen.

(ca.90 Minuten)

Im Anschluss fahren wir nach Kénigswinter und zum
Mittagessen mit der Zahnradbahn auf den Drachenfels.
(Eigenverzehr)

Donnerstag, 28.05.2026 11:00 Uhr

Treffpunkt: 08:40 Uhr Hbf. D‘dorf, DB Info
08:58 RE5 — Koblenz

Kosten: 16 € Mitglieder
18 € Nichtmitglieder
inkl. Fihrung und Zahnradbahn

Teilnehmer: 20 Personen

Referenten: Mitarbeiter des Hauses

Begleitung: Brigitte Sichelschmidt-Frett
0163/9716466
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,Kunst und Stulle“

Clemens Sels Museum, Neuss

Kzf. 420

Die Faszination fur die Antike ist bis heute
ungebrochen. Doch wie hat sich der Blick auf diese
Epoche Uuber die Jahrhunderte hinweg verandert?
Gemélde und Skulpturen, Zeichnungen, Druckgrafiken
und Comics geben Auskunft Uber die Antike als reiche
Inspirationsquelle und ihre vielgestaltigen Einfllisse
auf Mythen und Mode, auf Architektur und Bildhauerei.
Anhand von rund 100 Werken des 16. - 20. Jh. aus der
Sammlung des Clemens Sels Museums zeigt sich
einmal mehr, was ,Antike Reloaded"“ bedeuten kann.

AnschlieRend bietet sich bei einer ,Stulle® von

Matzner - ganz unter dem Motto ,Neusser
Traditionsfeinkost* -  die Gelegenheit zum
Austausch.

(ca. 90 Minuten)

Donnerstag, 28.05.2026 12:00 Uhr

Treffpunkt: 11:45 Uhr Clemens-Sels-Museum
Neuss
Linie 709 bis ,Stadthalle/Museum*

Kosten: 14 € fur Mitglieder
16 € far Nichtmitgliede
inkl. Eintritt, Fihrung und

LStulle“
Teilnehmer: 20 Personen
Referentin: Dr. Carola Gries, Kunsthistorikerin
Begleitung: Hille Blaskowitz

0172/2421823
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GEYSIR Expedition Andernach
Kzf. 430

Auf dem Namedyer Werth, einer Halbinsel im Rhein bei
Andernach, befindet sich der héchste Kaltwassergeysir
der Erde. 1903 wurde er erstmals erbohrt. Angetrieben
von naturlichem Kohlendioxidgas, kommt es etwa alle
zwei Stunden zu einer Eruption von ca. 15 Minuten
Dauer mit einer Auswurfhéhe von ca. 50 bis 60 Metern.
Die Fahrt zum Namedyer Werth erfolgt per Schiff.
Als Erstes aber geht es fur uns im Geysir-Museum
visuell auf eine spannende Reise bis auf 4.000 Meter
Tiefe, zum Ursprung des Geysirs. Hier wird die
Funktionsweise des Phanomens Kaltwassergeysir
anschaulich erfahrbar gemacht. Seit 2006 ist
der Geysir touristisch erschlossen und das
Naturschauspiel eine der Attraktionen im Vulkanpark.
(ca. 180 Minuten)

Dienstag, 09.06.2026 13:30 Uhr

Treffpunkt 10:40 Uhr, Hbf. D'dorf, DB Info
10:58 Uhr RE 5 — Koblenz

Kosten: 28 € Mitglieder
30 € Nichtmitglieder
inkl. Eintritt und Fihrung

Teilnehmer: 25 Personen

Referenten: Mitarbeiter des Hauses

Begleitung: Margret Neumann
0176/52120515
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.Zieht euch warm an!* —

Deutsches Bergbau Museum, Bochum
Kzf. 440

Unter Tage im Deutschen Bergbau-Museum
Bochum

Wie hat es eigentlich friher unter Tage ausgesehen? Wie
wurde gearbeitet und konnte man tUberhaupt das eigene
Wort verstehen? Das Anschauungsbergwerk befindet sich
20 Meter in der Tiefe. Es wurde einem realen Bergwerk
nachgebildet: auf ca. 1,2 km Streckennetz kénnen wir
neben imposanten Maschinen auch den muhevollen
Arbeitsalltag der Bergleute nachvollziehen. Wie waren
die Arbeitsbedingungen unter Tage und welche
technischen Entwicklungen haben diesen Alltag
verandert?

(ca. 40 Minuten)

Die Fuhrung ist NICHT barrierefrei!

Nach einer Mittagspause im Restaurant ,KUMPELS*
kénnen wir uns auf vier verschiedenen Rundgéangen
dem Thema ,Bergbau” noch weiter ndhern.

Donnerstag, 11.06.2026 11:15 Uhr

Treffpunkt: 09:40 Uhr Hbf. D‘dorf, DB Info
09:56 RE6 — Minden

Kosten: 21 € fur Mitglieder,
23 € fur Nichtmitglieder
inkl. Eintritt und Fihrung

Teilnehmer: 20 Personen
Referenten: Mitarbeiter des Hauses

Begleitung: Brigitte Sichelschmidt-Frett
0163/9716466
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Die Schlossgéarten von Arcen, Niederlande

Kzf. 450

Wir betrachten und erleben die Schénheit der verschiedenen
Jahreszeiten in den Schlossgéarten, spazieren durch den
Park und genielen alle Dufte und Farben der Garten, die
zahlreichen Teichlandschaften, Wasserfalle und die
wunderbaren Aussichten. Im Schatten des Schlosses
befindet sich der Rhododendron-Garten mit einer
beeindruckenden Sammlung. Das barocke Rosarium mit
10 Themengéarten und tber 8.000 Rosen ist das Highlight im
Schlosspark. Wir schlendern durch den Bambuswald und
den Asiatischen Wassergarten und fuhlen uns nach Sudost-
Asien versetzt. Es gibt aulRerdem auch Kkleinere
Themengéarten, wie z.B. den Italienischen Garten, den
Japanischen Garten oder den Gemuse- und Krautergarten.

Einkehr in das Pfannenkuchenhaus ,,De Bosrand Arcen*
(Eigenverzehr)

Samstag, 13.06.2026 10:00 Uhr

Treffpunkt: 09:45 Uhr Busbahnhof (ZOB)
Worringer Str. 140
Busunternehmen Brings
Ruckfahrt ca.16:30 Uhr

Kosten: 41 € fuar Mitglieder,
43 € fur Nichtmitglieder
inkl. Busfahrt und Eintritt

Teilnehmer: 48 Personen
Begleitung: Brigitte Sichelschmidt-Frett
0163/9716466
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B.C. Koekkoek-Haus,

Museum der Romantik in Kleve
Kzf.

Das Koekkoek-Haus ist ein vom berihmten
niederlandischen Landschaftsmaler Barend Cornelis
Koekkoek 1848 erbautes Stadtpalais aus der Zeit der
Romantik. An diesem Ort treffen wir auf vornehme
Architektur, Modbel, Einrichtungsgegenstande und
Kunst. Zu der Kiunstlervilla gehdrt ein historischer
Garten, in dem sich der ehemalige Atelierturm des
Kinstlers befindet (heute Privatbesitz). Das Ensemble
ist ein besonderer kultureller Ort zwischen
Deutschland und den Niederlanden, gelegen im Herzen
von Kleve, unweit der deutsch-niederlandischen
Grenze.

(ca. 90 Minuten)

Dienstag, 16.6.2026 14:00 Uhr

Treffpunkt: 11:45 Uhr Hbf. D‘dorf, DB Info
12:08 Uhr RE10 — Kleve

Kosten: 12 € Mitglieder
14 € Nichtmitglieder
inkl. Eintritt und Fuhrung

Teilnehmer: 20 Personen
Referenten: Mitarbeiter des Hauses

Begleitung: Brigitte Sichelschmidt-Frett
0163/9716466

44



Friedrich-Spee-Akademie e.V. Disseldorf

Tagestour Monschau
Kzf. 470

Monschau ist fir sein mittelalterliches Zentrum mit
Fachwerkh&usern und engen KopfsteinpflasterstralRen
bekannt, die Burg Monschau thront mit ihren Tlrmen
Uber der Stadt. Wir besichtigen u. a. die historische
Senfmiuhle, die noch heute wie zu UrurgroBvaters
Zeiten arbeitet — urspringlich Uber ein Wasserrad
angetrieben, heute mit einer alten Transmission. Wir
kénnen zudem im L&dchen auBer Senf noch viele
anderen Leckereien probieren.

Nach einer Mittagspause (Eigenverzehr) werden wir
bei einer ca. einstindigen Stadtfihrung den
historischen Stadtkern besser kennenlernen und uns
in eine andere Zeit versetzt fuhlen.

Donnerstag, 18.06.2026 09:00 Uhr

Treffpunkt: 08:45 Uhr Busbahnhof (ZOB)
Worringer Str. 140
Busunternehmen Brings
Riuckfahrt ca.17:00 Uhr

Kosten: 36 € Mitglieder
38 € Nichtmitglieder
inkl. Busfahrt, Eintritt und Fihrung

Teilnehmer 48 Personen
Begleitung: Hille Blaskowitz
0172/2421823
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,Diplomatenfahrt”

Bad Godesberg: seine Botschaften
und Residenzen Kzf. 480

Mit einem Kleinbus der Rheinland-Touristik fahren wir
durch den Stadtbezirk Bad Godesberg auf den Spuren
von 50 Jahren Diplomatenstadt am Rhein. Die
»Diplomatenfahrt” ist eine kleine Weltreise im Bus
durch Vergangenheit und Gegenwart der Badestadt.
Ein kurzer Spaziergang uber die kurfurstliche Zeile an
der Kurfurstenallee von der Redoute bis zur
chinesischen Botschaft und ein Blick in den Park der
Villa Camphausen in Mehlem (Ex-Botschaftsresidenz
von Sidkorea) gehdren ebenfalls zum Programm.

Einkehr: ,Rheinhotel Dreesen*

Sonntag, 21.06.2026 14:00 Uhr

Treffpunkt: 11:30 Uhr Hbf. D‘dorf, DB Info
11:58 Uhr RE5 — Koblenz
Treffpunkt in Bad Godesberg:
Ria-Maternus-Platz 1 (Bahnhofsvorplatz)

Kosten: 27 € Mitglieder
29 € Nichtmitglieder
inkl. Fihrung und Busfahrt vor Ort

Teilnehmer: 20 Personen

Referent: Michael Wenzel,
Gasteflihrer und Autor

Begleitung: Hille Blaskowitz
0172/2421823
Brigitte Gobels
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-Mythos Wald“

Gasometer Oberhausen

Kzf. 490

Foto: Kilian Schonberger

-Mythos Wald“ erméglicht einen intensiven Blick auf
die Walder unserer Erde — emotional, uberraschend,
mitreiBend. Der Gasometer zeigt Waldgebiete von
Brasilien tber den Kongo bis nach Europa und widmet
sich dabei der einzigartigen Vielfalt der Tier- und
Pflanzenwelt, aber auch den indigenen Vdlkern, deren
Habitat im Wald immer kleiner wird. Selbstverstandlich
dokumentiert die Schau auch die dramatischen Folgen
der Vernichtung des uberlebenswichtigen Okosystems
durch Brandrodung und Landwirtschaft. Eine bisher
noch nie realisierte Kunstinszenierung bietet einen
einmaligen Blick aus dem optisch gestalteten
Wurzelwerk in die 40 Meter hoch in den Himmel des
Gasometers aufsteigende abstrakte Baumkrone.

(ca. 90 Minuten)

Dienstag, 23.06.2026 11:00 Uhr

Treffpunkt: 09:45 Uhr Hbf. D'dorf, DB Info
10:03 Uhr RE5 — Wesel

Kosten: 10 € fur Mitglieder
12 € fir Nichtmitglieder
inkl. Fihrung

Teilnehmer: 20 Personen

Referent: Frank Switala, Stadtfihrer

Begleitung: Hille Blaskowitz
0172/2421823

47



Friedrich-Spee-Akademie e.V. Disseldorf

48



Friedrich-Spee-Akademie e.V. Disseldorf

Referenten (R) / Begleitung (B)

Name Kzf.
Dr. Aschenborn, Wulf (R) 370
Blaskowitz, Hille (B) 110, 120, 121, 150, 151
Blaskowitz, Hille (B) 220, 420, 470, 480, 490
Bohnen, Wilfried (B) 230, 231
Borchers, Marie-Luise (R) 170
Gobels, Brigitte (B) 170, 200, 210, 270, 480
Dr. Carola Gries (R) 420
Hamelmann, Cordula (R) 260
Dr. Klutsch, Margot (R) 270
Kramer, Hartmut (R) 220
Leuwer, Frank (R) 120, 121, 150, 151
Nachbar, Maria (B) 370
Neumann, Margret (B) 180, 290, 291, 320
Neumann, Margret (B) 390, 430
Peters, Angelika 250
Saller, Elisabeth (R) 100, 101
Schonhoff, Dietmar (R) 330
Sichelschmidt-Frett, Brigitte (B) 100, 101, 130, 140, 160, 190
Sichelschmidt-Frett, Brigitte (B) 240, 260, 280, 300, 310, 330
Sichelschmidt-Frett, Brigitte (B) 340, 350, 360, 380, 400, 410
Sichelschmidt-Frett, Brigitte (B) 440, 450, 460
Sprenger, Jutta (R) 210
Sprenger, Malte (R) 200
Switala, Frank (R) 110, 490
Wenzel, Michael (R) 480
Wolters, Lars (R) 390
Ziegler, Armin (R) 360
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Diusseldorf

Der Seniorenrat ist das Sprachrohr der rund
166.000 Dusseldorferinnen und Dusseldorfer
Uber 60 Jahre.

Die Mitglieder setzen sich ehrenamtlich fur die
Interessen é&lterer Menschen ein. Sie beraten
die Verwaltung und politische Gremien in
seniorenrelevanten Angelegenheiten.

Die Mitglieder des Seniorenrates tagen in
der Regel sechsmal im Jahr o&ffentlich im

Disseldorfer Rathaus.

Weitere Informationen finden Sie im Internet
unter:

www.duesseldorf.de/seniorenrat

Dort sind auch alle Mitglieder mit ihren
Kontaktdaten veroffentlicht.

Auf Wunsch sendet lhnen die Geschaftsstelle des
Seniorenrates, Tel. 89-959 50, eine Broschiire zu.

Offentliche Sitzungen des Seniorenrates werden

auch per Livestream aus dem Sitzungssaal
Ubertragen.
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Mitgliedschaft

Werden Sie Fordermitglied und unterstiitzen Sie
mit einem Jahresbeitrag von 40 € unsere
ehrenamtliche Arbeit.

lhre Vorteile:

» bevorzugte Buchungsberlcksichtigung
» reduzierte Teilnehmerkosten

Wir freuen uns Uber jede Spende!

Bankverbindung:

Konto: Stadtsparkasse Dusseldorf

IBAN: DE57 3005 0110 1005 6066 27
Beitrittserklarung

Ich moéchte Fordermitglied der Friedrich-
Spee-Akademie e.V. Disseldorf werden.
Den Jahresbeitrag von 40 € GUberweise ich
bis zum 31.01. des laufenden Jahres.
Name

Vorname

Stralle

PLZ Ort

Tel

Mobil

E-Mail

Datum Unterschrift
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SYMPATHISCH.
KOMPETENT. FLEXIBEL.

IHRE HAUS- UND HOF-DRUCKEREI

DRUCKEREI
FRITZ CLASSEN

DRUCKEREI FRITZ CLASSEN
JURGEN GRUNITZ , Inhaber

Heerstralle 72

40227 Dusseldorf
Tel. 0211 78 98 87
Fax 0211 72 72 80

Mail kontakt@druckereiclassen.de
www.druckereiclassen.de



Fiir echtes Miteinander.

Unsere Gesellschaft ist vielfdltig. Und diese Vielfalt fordern
wir als Sparkasse seit (iber 200 Jahren. Dies ist unser Beitrag
fir das Gemeinwohl. Dabei unterstiitzen wir auch wichtige
Projekte zur Inklusion fir Menschen mit Behinderung.
Erfahren Sie mehr iber unser Engagement unter
sskduesseldorf.de

Weil's um mehr als Geld geht.

Stadtsparkasse
Diisseldorf






