
BILDUNG - KULTUR - FREIZEIT

VERANSTALTUNGSPROGRAMM
MÄRZ 2026 - JUNI 2026



Die Friedrich-Spee-Akademie

von links: Brigitte Sichelschmidt-Frett, Maria Nachbar, Ulrike Schneider, Hille Blaskowitz,
Detlef Parr, f Gabi Joliet, Brigitte Göbels.

Sie interessieren sich für

- �nsere Stadt �nd �nser �and
- Geschichte
- ��nst �nd ��lt�r
- ��sfl�ge, F�hr�ngen �nd Besichtig�ngen
- gesell iges Miteinander � 

Dann fre�en Sie sich a�f �nser in �oo�eration
mit dem Seniorenrat der Stadt D�sseldorf
erarbeitetes Veranstaltungsprogramm.

�m �nternet sind wir �nter �nserer Home�age
www.fsa-duesseldorf.de z� finden.

DüsseldorfDüsseldorf



Wir haben den Namen des 1591 in Kaiserswerth geborenen 
Fr iedrich Spee (von Langenfeld) -  im Einverständnis mit 
den auf Schloss Heltorf lebenden Nachkommen -  für unsere 
Akademie gewähl t,  wei l  uns sein Lebenswerk und sein 
soziales Engagement vorbi ldl ich erscheinen.

Gesellschaftlicher Dialog

1996 wurde die Fr iedr ich - Spee -Akademie e.V. Düsseldorf 
von Mitgl iedern des damaligen Seniorenbeirates der Stadt 
Düsseldor f  und der  Fachhochschule Düsseldor f gegründet, 
um Menschen ,  d ie  aus  dem ak t i ven  Beru fs l eben 
ausgeschieden sind, mit einem gezielten Programm 
anzusprechen.  

Gebündelte Aktivitäten

Wir bündeln die Aktivitäten von engagierten Personen, die 
als Teilnehmer, Organisatoren oder Referenten in den 
unterschiedlichsten Bereichen -  je nach Neigung, 
Zeitaufwand und Qualifikation -  ihre zweite Lebenshälfte 
aktiv gestalten wollen.  
 
Unsere Ziele
 
Das Ausscheiden aus dem Beruf und das Entfallen 
familiärer Verpflichtungen  bei gleichzeitigem Anstieg der 
Lebenserwar tung  i s t  e i ne  ak tue l l e  Heraus fo rde rung  an  
unsere Gesel lschaf t .  Daraus  ergeben s ich neue 
Mög l ichke i ten ,  Hobbys nachzugehen,  Kenntn isse  
aufzufrischen oder berufliches Wissen und Erfahrungen zu 
vermit te ln als auch be i  v ie l fä l t igen  Gelegenhei ten Kontakte 
zu knüpfen.



 

2  
 

Programmübersicht 
 
Wt Datum  Ze i t  Kz f .  Veransta l tung 
 
M i  04 .03 .26  11 :30  - - -   Suppen lesung  
 
Sa  07 .03 .26  11 :00  100  S t .  Josephskape l le  I  
 
D i  10 .03 .26  10 :30  110  Kokere i  Zo l l ve re in ,  Essen 
 
Do  12 .03 .26  15 :00  120  “B ie r tas t ing “  I  
 
F r  13 .03 .26  12 :00  130  „AMAZÔNIA“ ,  Kö ln  
 
Sa 14 .03 .26  11 :00  101  S t .  Josephskape l le  I I  
 
M i  18 .03 .26  11 :30  140  „Du  b is t  Te i l  de r  Gesch ich te “ ,
        Haus  de r  Gesch ich te ,  Bonn  
 
Do  19 .03 .26  11 :00  150  Med ienha fen  I  
 
F r  20 .03 .26  13 :00  160  F lughafen  Kö ln -Bonn 
 
D i  24 .03 .26  11 :00  170  „Cami l l e  C laude l “  
 
D i  24 .03 .26  11 :30  180  „Exped i t i on  We l tmeere “ ,  
        Bundeskuns tha l l e  Bonn 
 
M i  25 .03 .26  12 :30  190  „Schöne  neue  Arbe i tswe l t “  
        LVR Landesmuseum Bonn  
 
M i  25 .03 .26  11 :00  200  „Kuns t fä l schungen“  
 
Do  26 .03 .26  11 :00  151  Med ienha fen  I I  
 
F r  27 .03 .26  11 :00  210  „Das  junge  Rhe in land“   
 
D i  31 .03 .26  11 :00  220  „E ige ls te in -Tour “ ,  Kö ln  
 
M i  01 .04 .26  11 :30  - - -   Suppen lesung  
 
Do  09 .04 .26  12 :00  230  WDR Kö ln  I  
 
F r  10 .04 .26  15 :00  121  “B ie r tas t ing “  I I  
 
D i  14 .04 .26  12 :00  240  G lasma le re i -Museum,  
        L inn ich  
 
M i  15 .04 .26  11 :00  250  Ber t  Ger reshe im,  
        S tad t te i lmonument  Oberb i l k  
 
Do  16 .04 .26  11 .30  260  Museum Vosw incke lshof ,  
        D ins laken 
 
F r  17 .04 .26  15 :00  231  WDR Kö ln  I I  
 
Sa  18 .04 .26  15 :00  270  Ma ta ré  Haus ,  Büder i ch  
 
D i  21 .04 .26  18 :30  - - -   F rauen  lesen fü r  F rauen 
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Programmübersicht 
 
Wt  Datum  Ze i t  Kz f .  Veransta l tung 
 
M i  22 .04 .26  11 :30   280  Haus  Ruhrna tu r ,  Ke t tw ig   
 
Do  23 .04 .26    290   M ine ra log isches  Museum I ,  
        Un i  Bonn 
 
Do  23 .04 .26  10 :30  300  Fo rschungszen t rum Jü l i ch  
 
F r  24 .04 .26  12 :00  310  Tuch fab r i k  Mü l le r ,  
        Eusk i rchen 
 
D i  28 .04 .26  11 :00  320  A l te r  Sch lach tho f  
 
M i  06 .05 .26  11 :30  - - -   Suppen lesung  
 
Do  07 .05 .26  11 :30  291  M ine ra log isches  Museum I I ,  
        Un i  Bonn 
 
F r  08 .05 .26  15 :00  330  „Mörsenbro icher  Weg“  
 
D i  12 .05 .26  12 :00  340  „Car l  Grossberg “ ,  Wupper ta l  
 
F r  15 .05 .26  11 :30  350  „The  Schar f  Co l lec t i on “  
 
Sa  16 .05 .26  14 :00  360  Sch loss  Türn ich ,  Kerpen 
 
Mo  18 .05 .26  14 :00  370  „Un te r  dem Radar “  
 
D i  19 .05 .26  12 :00  380  Kä the -Ko l lw i tz  Museum,  
        Kö ln  
 
M i  20 .05 .26  11 :00  390  F re imaure r loge  
 
D i  26 .05 .26  12 :00  400  „A ls  d ie  Römer  f rech  …“ ,  
        Ha l te rn  am See  
 
Do  28 .05 .26  11 :00  410  Fa .  Rabenhors t ,  Unke l  
 
Do  28 .05 .26  12 :00  420  „Kuns t  und  S tu l l e “ ,  Neuss  
 
M i  03 .06 .26  11 :30  - - -   Suppen lesung  
 
D i  09 .06 .26  13 :30  430  Ka l twassergeys i r ,  Andernach 
 
Do  11 .06 .26  11 :15  440  Bergbaumuseum,  Bochum 
 
Sa 13 .06 .26  10 :00  450  Sch losspark  A rcen,  NL 
 
D i  16 .06 .26  14 :00  460  B .  C .  Koekkoek-Haus ,  
        K leve  
 
Do  18 .06 .26  09 :00  470  Tages fah r t  Monschau 
 
So  21 .06 .26  14 :00  480  D ip lomaten tou r ,  Bonn 
 
D i  23 .06 .26  11 :00  490  „My thos  Wald“ ,  Oberhausen  
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Anmeldemodalitäten 

  Anmeldung:  
Sie  können s i ch  sch r i f t l i ch  mi t  dem be ige füg ten  
Anmelde fo rmu la r  anme lden  oder  senden  uns  Ih re  
Buchungsan f rage  über  unsere  Homepage  zu :  
www. fsa -duesse ldo r f .de .  
 
Bei  er fo lg ter  Buchung erha l ten  S ie  von uns  e ine 
Buchungsbestä t igung mi t  Zah lungsauf forderung!  
 
Be i  Absage e ine r  Verans ta l tung  du rch  d ie  F r ied r i ch -Spee-
Akademie  e .V .  Düsse ldo r f  e rha l ten  S ie  e ine  Rückzah lung 
be re i ts  gezah l te r  Te i l nehmergebühren.  
 

  Rücktr i t t :  
Be i  N ich t te i l nahme b i t ten  w i r  um f rühze i t i ge  M i t te i l ung .  
Bere i t s  bezah l te  Verans ta l tungen  können  n i ch t  e rs ta t te t ,  
gu tgeschr ieben  oder  ve r rechnet  werden.  
 

  Warte l is te  (WL) :  
Haben  S ie  nur  e inen  P la tz  au f  de r  War te l i s te  (WL)  e rha l ten ,  
werden  S ie  be i  F re iwerden  e ines  P la tzes  benachr i ch t ig t .  
 

  Zahlung:  
Bi t te  überwe isen  S ie  d ie  Gebühren  un te r  Angabe der / s  
Tei lnehmer / s  und  der  Verans ta l tungskennz i f fe r  (Kz f )  ers t  
nach  Erha l t  de r  Buchungsbes tä t i gung.  
 
Kon to :  S tad tsparkasse  Düsse ldo r f  
 
IBAN:  DE57  3005  0110  1005  6066  27  
 

  Haf tung:  
Der  Vere in  übern immt  ke ine  Ha f tung  fü r  Sach- ,  Vermögens-  
und  andere  Schäden ,  d ie  e r ,  se ine  gese tz l i chen Ver t re te r  
oder  E r fü l l ungsgeh i l f en  fah r läss ig  ve rursachen .  
 

  Datenschutz :  
Für  d ie  Anme ldung  zu  unseren  Verans ta l tungen s ind  das  
Erheben,  Spe ichern  und Vera rbe i ten  pe rsonenbezogener  
Da ten  no twend ig .  M i t  de r  Anmeldung  e rk lä ren  S ie  Ih r  
E inve rs tändn is ,  dass  d ie  von  Ihnen gemachten  Angaben  zu  
Ih re r  Person e r fass t  und  gespe icher t  werden  dü r fen .  
 
Während de r  Verans ta l tungen  werden gg fs .  B i l de r  gemacht .     
M i t  de r  Anme ldung  e rk lä ren  S ie  Ih re  Zus t immung  zu  der  
(unen tge l t l i chen)  Verwendung der  Au fnahmen fü r  
Dokumenta t ionszwecke,  z .B .  Jahres rückb l i cke .  So l l ten  S ie  
d ieser  Verwendung  w ide rsp rechen  wo l len ,  wenden S ie  s i ch  
b i t te  an  unser  Büro .  A l l e  Angaben  zum Datenschutz  f i nden 
S ie  in  de r  Datenschutze rk lä rung  au f  unsere r  Homepage :  
www. fsa -duesse ldo r f .de  
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Zur Orientierung 
 
Adresse:   Fr iedr ich-Spee-Akademie e.V.  

     Düsseldor f  
     Wi l l i -Becker-A l lee 6+8 
     40227 Düsseldor f  

Das Büro der  Akademie bef indet  s ich 
auf  der  Rücksei te des Hauptbahnhofs  
neben dem Ber tha-von-Sut tner-Platz  
im Amt für  Soz ia les.  

 
 
Bürozei ten:  D ienstag  10:00 -  13:00 Uhr  

     Mi t twoch  10:00 -  13:00 Uhr  
     Donnerstag 10:00 -  13:00 Uhr   

 
 
Te le fon:   0211 -  99 61 65 06 
 
 
Homepage /  Onl ine-Anfrage:  
     www.fsa-duesseldor f .de 
 
E-Mai l :    fsakademie@t-on l ine.de 
 
 
Bankverb indung: 

     Stadtsparkasse Düsseldor f  
     IBAN DE57 3005 0110 1005 6066 27 

 
 
Vorstand:   Vors i tzender   Det le f  Parr  

     Ste l lver t re ter in  U l r ike Schneider  
     Schatzmeis ter in  Br ig i t te Göbels  
 

 

Der Verein ist von der Finanzbehörde als gemeinnützig und 
förderungswürdig anerkannt. Zuwendungen in Form von Geld- oder 
Sachspenden werden als steuermindernd im Sinne der Einkommensteuer-
Richtlinien anerkannt. 
Die Veranstaltungsgebühren werden ausschließlich für die laufenden Kosten 
der Friedrich-Spee-Akademie e.V. Düsseldorf verwendet. 
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Suppenlesung 
 

 
 

"Heute hat die Köchin frei ,  wir essen in der 
 Brauerei!" 

 
In f reundl icher Atmosphäre plaudert es sich 
besonders gut .  Und die eine oder andere 
vorgetragene Geschichte er freut d ie Anwesenden 
und regt  zum Austausch an. 
 
Planen Sie diese nette Veranstal tung in Ihrem 
Terminkalender ein und lernen Sie andere 
Tei lnehmer unserer Akademie kennen. 
 
Mittwoch,  04.03.2026 11:30 Uhr 
Mittwoch,  01.04.2026 11:30 Uhr 
Mittwoch,  06.05.2026 11:30 Uhr 
Mittwoch,  03.06.2026 11:30 Uhr 
 
Tref fpunkt :   Hausbrauere i  Schumacher 
     Oststraße 123 
 
Kosten:    ke ine (Eigenverzehr)  
 
Tei lnehmer:   wer  küt t ,  der  küt t  
 
Referent innen: Angel ika Peters 
     Br ig i t te  Göbels 
 

Keine Anmeldung erforderl ich 
  

… und weil 's immer noch schön ist … 
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Spiegelführung St. Josephs-Kapelle 
Kzf. 100 
Kzf. 101 

 

 
 

1712 wurde d ie  barocke Kapel le  vom kur fürs t l ichen 
Baudi rektor  Mat teo Alber t i  entwor fen.  S ie d iente 
nacheinander  a ls  K losterk i rche den Karmel i t innen,  den 
Cel l i t innen und den Töchtern vom Hei l igen Kreuz.  Die 
Kapel le  beherbergt  d ie  Grabstät te  der  Myst iker in 
Emi l ie  Schneider ,  d ie im 19.  Jh.  h ier  a ls  Ordensf rau 
lebte.  1943 f ie l  d ie  Kapel le  dem Kr ieg zum Opfer  und 
wurde später  wiederaufgebaut .  In  den 1990er  Jahren 
schuf  der  Innsbrucker  Maler  Wol f ram Köber l  neue 
Deckenfresken nach eigenen Entwür fen im Neo-
Rokoko-St i l .   
(ca.  60 Minuten) 
 
Samstag,   07.03.2026 11:00 Uhr  (Kzf .  100)  
Samstag,   14.03.2026 11:00 Uhr  (Kzf .  101)  
 
T ref fpunkt :  10:45 Uhr  vor  dem Eingang 
    Emi l ie-Schneider-Platz  1   
    A l le  L in ien b is  „Heinr ich-Heine-Al lee“  
 
Kosten:   5  €  für  Mi tg l ieder  
    7  €  für  Nichtmitg l ieder  
    ( ink l .  Spende)  
 
Te i lnehmer:  jewei ls  15 Personen 
 
Referent in:  E l isabeth Sa l ler ,  K i rchenführer in 
 
Begle i tung:  Br ig i t te S ichelschmidt -Fret t  
    0163/9716466 
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Kokerei Zollverein, Essen 
Kzf. 110 

 

Glühender Koks und dampfende Wolken: Auf  der  
„schwarzen Sei te“  der  Kokerei  l ie fer ten d ie 
Elemente bis  zur  St i l l legung 1993 e in Schauspie l ,  
wenn bei  über  1.000 Grad Cels ius d ie Kohle aus der  
Zeche zu Koks veredel t  wurde. Unter  fachkundiger  
Begle i tung lernen wir  d ie Produkt ionsabläufe der  
e inst  größten Zentra lkokere i  Europas kennen.  Von 
der  Kokserzeugung bis  h in zur  Gewinnung der  
chemischen Nebenprodukte auf  der  „weißen Sei te“  
er fahren wir  a l les Wissenswerte rund um Geschichte 
und Technik der  Kokere i .  Die beeindruckende 
Archi tektur  d ieser  Anlage und d ie neuen 
Ausste l lungsbere iche laden zu e iner  v isuel len und 
akust ischen Entdeckungsre ise e in.  
(ca.  90 Minuten) 
 
Dienstag,  10.03.2026 10:30 Uhr 
 
Tref fpunkt :   09:00 Uhr  Hbf .  D’dor f ,  DB Info 
   09:22 Uhr RE1 →  Hamm 
 
Kosten:    10 € für  Mi tg l ieder  
     12 € für  Nichtmitg l ieder  
     inkl .  Führung  
 
Tei lnehmer:   20 Personen 
 
Referent :   Frank Swita la,  Stadt führer  
 
Begle i tung:   H i l le  B laskowi tz  

0172/2421823 
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„Biertasting“ 
an der längsten Theke der Welt 

Kzf.120 
Kzf.121 

 

 
 

D iese Tour  is t  wahr l ich n ichts für  Jasmin-Tee-  oder 
warme Mi lch-Tr inker .  In  knapp zwei  Stunden 
entdecken wir  d ie Al ts tadt  und Düsseldor fer 
Brauere ien,  besuchen fünf  Hausbrauere ien und 
probieren dor t  das jewei l ige Bier ,  um die 
Unterschiede im Geschmack zu er forschen.  Auch 
testen wir  d ie Charaktere der  Biere und er fahren d ie 
Geschichte d ieser  fünf  Brauereien;  auch warum 
Düsseldor f  überhaupt zur  Al tb ierstadt  wurde und 
was d ieses mi t  dem Rhein zu tun hat .  
(ca.  120 Minuten)  

 
Donnerstag,   12.03.2026 15:00 Uhr  Kzf .  120 
Frei tag,    10.04.2026 15:00 Uhr  Kzf .  121 
 
T ref fpunkt :   14:45 Uhr Marktp la tz  
     vor  dem Jan-Wel lem-Denkmal 
     A l le  L in ien  b is  „Heinr i ch-He ine-A l lee“  
 
Kosten:    25 € für  Mi tg l ieder  
     27 € für  Nichtmi tg l ieder  
     inkl .  Führung und Verkostung 
 
Te i lnehmer:   jewei ls  20 Personen 
 
Referent :    Frank Leuwer  
 
Begle i tung:   Hi l le  B laskowi tz  

0172/2421823 
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„AMAZÔNIA,  
Fotografien von Sebastião Salgado“ 

Kzf. 130 
 

 
 

AMAZÔNIA r ichtet  den Bl ick auf  den Regenwald  
und d ie ind igenen Gesel lschaften,  d ie ihn prägen 
und bewahren.  Salgados Aufnahmen verb inden 
monumentale Landschaf ten mit  e indr ingl ichen 
Por träts und machen sowohl d ie Schönhei t  a ls   
auch d ie Ver letz l ichkei t  des Amazonasgebietes 
s ichtbar .  In terv iews mi t  ind igenen Anführer Innen, 
SchamanInnen und Akt iv ist Innen geben Auskunft   

(ca.  60 Minuten) 
 
Frei tag,   13.03.2026 12:00 Uhr 
 
Tref fpunkt :  10:40 Uhr  Hbf .  D ‘dor f ,  DB In fo 

10:58 Uhr  RE5 →  Koblenz 
 
Kosten:   21 € für  Mi tg l ieder  
    23 € für  Nichtmi tg l ieder  
    inkl .  E intr i t t  und Führung     
    (Headset-Nutzung) 
 
Te i lnehmer:  25 Personen 
 
Referenten:  Mi tarbe i ter  des 
    Rautenst rauch Jost  Museums,  Köln 
 
Begle i tung:  Br ig i t te S ichelschmidt -Fret t  

0163/9716466 
  

über ihre Sichtweisen auf dieses bedrohte Ökosystem. 
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„Du bist Teil der Geschichte“ 
Haus der Geschichte, Bonn  

Kzf. 140 
 

 
 
In  der  neuen Dauerauss te l lung er leben wi r ,  w ie  s ich 
Deutsch land se i t  1945 zu  e iner  ge fes t ig ten  Demokra t ie  
en twicke l t  ha t  -  persön l ich ,  a l l tagsnah und in te rak t iv .  Im 
Mi t te lpunk t  s tehen n ich t  nur  po l i t ische Entscheidungen 
oder  gese l lschaf t l i che  Debat ten ,  sondern  Menschen,  ih re  
persönl ichen Gesch ich ten  und ih re  h is to r ischen 
Er fahrungen.  Ze i tzeuginnen und Zei tzeugen ber ich ten 
vom Leben im gete i l ten  und vere in ten  Deutsch land:  von 
schweren Momenten und mut igen Entsche idungen,  von 
Hof fnungen und Aufbrüchen.  
(ca .  90  Minuten)  
 
Mittwoch,    18.03.2026 11:30 Uhr  
 
T ref fpunkt :   09:40 Uhr  Hbf .  D ‘dor f ,  DB In fo 
     09:58 Uhr  RE5 →  Koblenz 
 
Kosten:    3  €  Mi tg l ieder  
     5  €  Nichtmi tg l ieder  
     inkl .  E intr i t t  und Führung 
 
Te i lnehmer:   20 Personen  
 
Referenten:   Mi tarbe i ter  des Hauses 
 
Begle i tung:   Br ig i t te S ichelschmidt -Fret t  
     0163/9716466 
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„Vom Rheinturm zum Hyatt“ 
Kzf. 150 
Kzf. 151 

 

 
 
Vom Rhein tu rm durch  den Medienhafen  und zurück :  
Se l ten ha t  e in  Or t  in  so  kurzer  Ze i t  so v ie l  Veränderung 
er fahren.  Moderne Arch i tek tur ,  vermischt  mi t  
denkmalgeschütz ten  Lagerhäusern,  das  is t  der  
Medienhafen.  Warum heiß t  e r  so  und was is t  e r  w i rk l i ch?  
Der  knapp zwe is tünd ige  Rundgang ze ig t  uns  d ie  V ie l fa l t  
an  Arch i tek tu r ,  Gast ronomie  und „k rummen“  Häusern ,  d ie  
ihre  E inz igar t igke i t  in  der  Wel t  suchen.  Wi r  er fahren 
Gesch ich ten von Künst le r Innen,  Gast ronomInnen und 
Ideen von Arch i tek t Innen und en tdecken d ie  moderne 
Wel t .  
(ca .  120 Minuten)  
 
Donnerstag,   19 .03 .2026 11:00 Uhr Kzf .  150 
Donnerstag,   26 .03  2026 11:00 Uhr Kzf .  151 
 
T re f fpunkt :  10:45 Uhr  Treppe am Rhe in turm,  
  L in ien  706/709 b is  
  „Landtag/Kniebrücke“  
 
Kos ten :      8  €  fü r  Mi tg l ieder  
     10  €  fü r  N ichtmi tg l ieder  
 
Te i lnehmer :   j ewei l s  20 Personen 
 
Referen t :    F rank  Leuwer  
 
Beg le i tung:   H i l l e  B laskowi tz  

0172/2421823 
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Der Flughafen Köln-Bonn 
Kzf. 160 

 

 
 
Bei  e iner  spannenden Tour  wer fen wi r  e inen Bl ick  
h in ter  d ie  Kul issen und entdecken d ie  unbekannten 
Sei ten des F lughafens Köln-Bonn.  Bei  e iner  
er lebnisre ichen Tour  mi t  er fahrenen Guides lernen  
wi r  den Airpor t  gut  kennen und al l  das,  was ihn so 
e inmal ig  macht .  Gemeinsam erkunden wi r  auf  der  
Vor fe ldführung d ie  großen F l ieger ,  f inden uns mi t ten in  
der  F lugzeugabfer t igung wieder ,  beobachten Star ts  
und Landungen aus nächster  Nähe und er fahren 
spannende Deta i ls  über  d ie Geschichte,  Gegenwart  
und Zukunf t  des "Köln Bonn Ai rpor t " .  
(ca.  90 Minuten) 
 

Personalausweis erforderl ich! 
 
Frei tag,    20.03.2026 13:00 Uhr   
 
Tref fpunkt :   11:00 Uhr  Hbf .  D ‘dor f ,  DB In fo 

11:13 Uhr  RE6 →  Kö ln/Bonn 
 
Kosten:    3  €  Mi tg l ieder  
   5  €  Nichtmi tg l ieder   
 
Tei lnehmer:   30 Personen 
 
Referenten:   Mi tarbe i ter  des Hauses 
 
Begle i tung:   Br ig i t te S ichelschmidt -Fret t  
     0163/9716466 
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Camille Claudel, Vortrag 
Kzf. 170 

 

   
 
Cami l le  Claudel  is t  e ine genia le  Künst ler in des 20.  Jh. ,  
e ine Bi ldhauer in ,  d ie ihr  ganzes Leben im Schat ten von 
Auguste Rodin gestanden hat ,  zu dem s ie auch e ine 
konf l ik t re iche L iebesbeziehung hat te.  S ie kämpf te  
le idenschaf t l ich um ihre Eigenständigkei t ,  zerbrach 
aber  an der  Ignoranz ihrer  Umgebung.  Ihre le tz ten 30 
Jahre verbrachte s ie in e iner  geschlossenen Ansta l t  – 
e ingesperr t  und vergessen.  
(ca.  60 Minuten) 
 
Dienstag, 24.03.2026 11:00 Uhr 
 
Tref fpunkt :  10:45 Uhr im Foyer
    Fr iedr ich-Spee-Akademie e.V.  
    Wi l l i -Becker-Al lee 6 + 8 
 
Kosten:   3  € für  Mitg l ieder  
    5  € für  Nichtmi tg l ieder  
 
Tei lnehmer:  30 Personen 
 
Referent in :  Mar ie-Luise Borchers 
 
Begle i tung: Br ig i t te  Göbels 
  

 der  
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Expedit ion Weltmeere, 
Bundeskunsthalle Bonn     Kzf. 180 

 

 
© Sven Bachström | Alamy Stock Photo 

 

D ie Wel tmeere gel ten a ls  Ursprung a l len Lebens auf  
der  Erde.  Sie s ind das größte zusammenhängende 
Ökosystem unseres Planeten, Lebensraum für  
geschätzt  mehr  a ls  2 Mio.  Ar ten.  Gle ichzei t ig b ieten 
s ie Rohstof fe,  Energie,  Nahrung,  Transpor twege,  
funkt ion ieren a ls  Kl imaregulatoren und produzieren 
mehr  a ls 50% des Sauerstof fs in der  Atmosphäre.  
Die Ausste l lung macht  n icht  nur  d ie "ober f lächl iche" 
Beziehung zwischen Mensch und Meer  umfangre ich 
er lebbar ,  sondern s ie erschl ießt -  dank Vir tua l -
Real i ty-Technologie -  auch die T iefen des Meeres,  
d ie ke in Mensch je  erre ichen kann. 
(ca.  90 Minuten) 
 

Dienstag,  24.03.2026 11:30 Uhr 
 

Tref fpunkt :   09:30 Uhr  Hbf .  D’dor f ,  DB Info 
09:58 Uhr RE5 →  Koblenz 
 

Kosten:    18 € für  Mi tg l ieder  
     20 € für  Nichtmitg l ieder  

inkl .  Eintr i t t  und Führung 
 

Te i lnehmer:   25 Personen 
 

Referenten:   Mi tarbei ter  des Hauses 
 

Begle i tung:  Margret  Neumann 
     0176/52120515 
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„Schöne neue Arbeitswelt“ 
LVR Landesmuseum, Bonn  Kzf. 190 

 

 
 
D ie Welt  der  Arbei t  is t  im Umbruch, ver t raute 
Berufsbi lder  verändern s ich in  rasantem Tempo. 
Homeof f ice und künst l iche Inte l l igenz sorgen für  
Fre ihei tsgewinne, schaf fen zugle ich aber  auch neue 
Abhängigkei ten.  Künst ler Innen reagier ten auf  d iese 
Umbrüche, indem s ie den technischen For tschr i t t  
fe ier ten,  soz ia le Ungerecht igkei ten anpranger ten 
und Vis ionen e iner  künf t igen Gesel lschaft  
entwickel ten.  Die Ausste l lung eröf fnet  verschiedene 
Perspekt iven auf  d ie Arbei tswel t  der  Moderne 
zwischen 1890 und 1940. 
(ca.  90 Minuten) 
 
Mittwoch,   25.03.2026 12:30 Uhr  
 
T ref fpunkt :  10:40 Uhr  Hbf .  D ‘dor f ,  DB In fo 
    10:58 Uhr  RE5 →  Koblenz 
 
Kosten:   15 € Mi tg l ieder  
    17 € Nichtmi tg l ieder   
    inkl .  E intr i t t  und Führung 
 
Tei lnehmer:  20 Personen  
 
Referenten:  Mi tarbe i ter  des Hauses 
 
Begle i tung:  Br ig i t te S ichelschmidt -Fret t  
    0163/9716466 
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Kunstfälschungen 
Kzf. 200 

 

   
 
ECHT –  FALSCH: Das Phänomen der  Kunstfä lschung 
 
Ausgewähl te  Fäl le,  d ie d ie  Kunstwel t  beweg( t )en:  
Kol laborateure oder  Fä lscher  (van Meegeren)? Aus 
wer t losem Fund wi rd e in  Star  (Caravaggio) .  N icht  nur  
Gemälde oder  Skulpturen s tehen im Fokus von 
Fälscherbanden,  s ie  machen se lbst  vor  den Eiskühlern 
des f ranzösischen Königs,  Ludwig XVI ,  n icht  ha l t .   
D ie  größte Fälscherstadt  der  Wel t  is t  Dafen in  China.  
S ie  wird auch „Künst lerdor f “  genannt ,  wei l  h ier  mehr 
a ls  10.000 Junior -Maler  und 2.000 ta lent ier te 
Künst ler Innen in  über  300 Werkstät ten und mehr  a ls  
1 .100 Ladengeschäf ten  jähr l ich ca.  fünf  Mi l l ionen 
Gemälde in a l le  Wel t  expor t ieren.  
(ca.  90 Minuten) 
 
Mittwoch,   25.03.2026 11:00 Uhr  
 
Tref fpunkt :  10:45 Uhr  im Foyer   
    Fr iedr ich-Spee-Akademie e.V.  
    Wi l l i -Becker-Al lee 6 + 8 
 
Kosten:   3  €  für  Mi tg l ieder  
    5  €  für  Nichtmi tg l ieder  
 
Te i lnehmer:  30 Personen 
 
Referent :   Mal te Sprenger  
 
Begle i tung:  Br ig i t te Göbels  
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„Das Junge Rheinland“ 
Kzf. 210 

 

 
©  d p a / A c h i m  S c h e i d e m a n n  

 
„Das Junge Rhein land“  war  e ine nach dem 1.  Wel tkr ieg 
auf  In i t ia t ive des Schr i f ts te l lers  Herber t  Eulenberg 
sowie der  Maler  Ar thur  Kaufmann und Adol f  Uzarsk i  in  
Düsseldor f  gegründete Künst lervere in igung.  Der  
Zusammenschluss so l l te  den gemeinsamen Interessen 
der  jungen rhe in ischen Künst lerschaf t  d ienen und 
deren Ausste l lungen organis ieren.  Den Mit te lpunkt  der  
Künst lergruppe b i ldete d ie A l ts tadt -Galer ie „Junge 
Kunst  –  Frau Ey“ .  D ie  ers te  Ausste l lung er fo lg te  im 
Juni /Ju l i  1919 in  der  Kuns tha l le  Düsseldor f  unter  
Tei lnahme von 113 Künst ler Innen.  Mi t  der  neuen 
Hängung wi rd  d ie  Entwick lung vom Express ionismus 
b is  zum „ jungen Rhein land“  dargeste l l t .  
(ca.  90 Minuten) 
 
Frei tag,   27.03.2026 11:00 Uhr  
 
T ref fpunkt :  10:45 Uhr  Foyer  Kunstpa last  

Hal teste l len „Tonhal le /Ehrenhof“ ,  
„Nordst raße“  oder  „Sternst raße“  

 
Kosten:   5  €  Mi tg l ieder  
    7  €  Nichtmi tg l ieder   
    inkl .  Führung 
    zzgl .  Eintr i t t  (Art :card kostenlos)  
 
Tei lnehmer:  20 Personen  
 
Referent in:  Jut ta  Sprenger  
 
Begle i tung:  Br ig i t te Göbels  
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„Veedelsliebe Eigelstein“, 
Köln                   Kzf. 220 

 

 

Im ursprüngl i chen Veedel  E ige ls te in  sch läg t  se i t  jeher  
das  „Kölsche Hätz “…. Der  E ige ls te in  -  Te i l  der  
ehemal igen römischen Heers t raße -  zäh l t  zu den 
ursprüng l ichs ten Veedeln  der  Domstadt ,  we lches s ich 
durch  e ine V ie lzah l  an  Brauhäusern  und Kneipen 
ausze ichnet .  H ie r  pu ls ie r t  das  Veedels leben,  kö lsche 
Or ig ina le  wie  der  be l ieb te  Orge lsp ie le r  „Orge ls  Pa lm“  und 
der  unersä t t l i che  „Fressk lö tsch“  waren h ie r  zuhause.  In  
den 1960er  Jahren ga l t  der  E ige ls te in  mi t  se inem 
mi t te la l ter l i chen Stadt to r  a ls  berühmt-berücht ig tes 
Rot l i ch tmi l ieu .  H ier  g ingen ca .  5 .000 Kölner  Pros t i tu ie r te  
ihren  Geschäf ten  nach.  Wi r  fo lgen den St raßen der  
Unterwel t  und besuchen d ie  typ ischen Brauhäuser  und 
Kneipen d ieses  Veedels ,  be t rach ten  das  schmals te  Haus 
Kölns  und b i lden uns  unsere  e igene Meinung zur  Sage 
der  „Hei l i gen Ursu la  und ih ren  11 .000 Jungf rauen“… 
(ca.  120 Minuten )   

Dienstag,    31.03.2026 11:00 Uhr 
 
T ref fpunkt :   09:15 Uhr  Hbf .  D ‘dor f ,  DB In fo 
     09:40 Uhr  RE1 →  Aachen 
     Tref fpunkt  in  Köln:  
     Kard ina l -Höf fner-P latz  „Kreuzblume“  
 
Kosten:    15 € Mi tg l ieder  
     17 € Nichtmi tg l ieder  
     inkl .  Führung 
 
Te i lnehmer  20 Personen 
 
Referent :    Har tmut  Kramer 

von „Kölngef lüster “  
 
Begle i tung:   H i l le  B laskowi tz  

0172/2421823   
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Produktionsstudios von Radio und 
Fernsehen, WDR Köln Kzf. 230 

Kzf. 231 
 

 
 

Be i  der  Führung durch d ie  Produkt ionss tud ios  von Radio  
und Fernsehen haben w i r  d ie  Chance,  e inen B l ick  in  d ie  
Herzkammer des  WDR in  Köln  zu  wer fen .  Wi r  schnuppern 
S tud io lu f t  dor t ,  wo Sendungen wie  „Spor tschau“ ,  „Har t  
aber  fa i r “  oder  „H ier  und Heute“  p roduz ier t  werden.  Wi r  
e r fahren ,  w ie  d ie  S tud io techn ik  funk t ion ier t ,  w ie  d ie  
Redakt ionen arbe i ten  und welche Vorbere i tungen und 
Arbe i tsschr i t te  fü r  d ie  Produkt ion  e iner  Sendung 
er fo rder l i ch  s ind .  Wi r  wer fen  auch e inen B l ick  in  d ie  
Fernsehreg ie  und in  das  v i r tue l le  Stud io .  Ansch l ießend 
spüren wi r  im denkmalgeschütz ten  Funkhaus das  F la i r  
der  50er  Jahre  und er fahren In te ressantes  und Kur ioses 
zur  Geschich te  des  WDR.   
(ca .  120 Minuten)  

 
Einkehrmögl ichkeit  nach Absprache 

(Eigenverzehr)  
 
Donnerstag,   09 .04 .2026 12:00 Uhr  (Kzf .  230)  
Fre i tag,    17 .04 .2026 15:00 Uhr  (Kzf .  231)  
 
T re f fpunkt :   10:30 Uhr  Hbf .  D ‘dor f ,  DB In fo  
     10 :58  Uhr  RE5 →  Koblenz 
 

Kos ten :    3  €  Mi tg l ieder  
     5  €  N ich tmi tg l ieder  

Te i lnehmer :    j ewei l s  25 Personen 
 
Referenten:   Mi ta rbe i ter  des  WDR 
 
Begle i tung:   Wi l f r ied  Bohnen 

  

13:30 Uhr  Hbf .  D ‘dor f ,  DB In fo  
     13 :58  Uhr  RE5 →  Koblenz 

 (Kzf .  230)

 (Kzf .  231)
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Deutsches Glasmalerei-Museum, 
Linnich 

Kzf. 240 
 

 
 
D ie  Dauerausste l lung g ibt  den Besuchern e inen 
repräsentat iven Überb l ick  über  d ie  Geschichte der  
Glasmalere i .  Anhand h is tor ischer  Kopien aus dem 
19.  Jh.  werden sowohl  d ie  inhal t l ich- formale wie auch 
d ie  technische Entwick lung von den Anfängen im 
Mi t te la l ter  b is  h in  zur  Gegenwar t  aufgezeig t .  Vor lagen 
für  d ie  Glasmalere i  l ie fer ten berühmte Künst ler   
der  Renaissance wie Albrecht  Dürer ,  Hans Holbe in  
d .Ä.  und Hans Baldung Gr ien.  Der  Schwerpunkt  der 
Sammlung l iegt  auf  den Glasgemälden des 20.  und  
21.  Jahrhunder ts .  
(ca.  60 Minuten)  
 
Dienstag,    14.04.2026  12:00 Uhr  
 
Tref fpunkt :   09:25 Uhr Hbf .  D ‘dor f ,  DB In fo 
   09:40 Uhr  RE1 →  Aachen 
   10 Minuten Fußweg  
 
Kosten:    12 € für  Mi tg l ieder    
     14 € für  Nichtmi tg l ieder  
     inkl .  E intr i t t  und Führung 
 
Tei lnehmer:   25 Personen 
 
Referenten:   Mi tarbe i ter  des Hauses 
 
Begle i tung:   Br ig i t te S ichelschmidt -Fret t  
     0163/9716466 
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St.-Josef-Monument Bert Gerresheim 
Kzf. 250 

 

 
©  P r o f .  D r .  G i s e l a  M i l l e r - K i p p  

 
Ber t  Gerresheim erschuf  das Bronzemonument  1990 
und s te l l te damit  d ie wechselvo l le  Geschichte des 
Indust r ie-  und Arbei ters tadt te i ls  Oberb i lk  se i t  Mi t te des 
19.  Jahrhunder ts  b is  in d ie  Gegenwart  dar .  Den Namen 
Josef  t rägt  es zu Ehren von Josef  von Nazareth,  dem 
Schutzpat ron der  katho l ischen Ki rche und dem Patron 
der  Arbei ter .  Abgebi ldet  s ind e in Kölner  Kard ina l ,  e ine 
Ordensf rau,  e in  Handwerksgesel le ,  e in Oberb i lker  
Pastor  und e in  Stah larbe i ter .  Umgeben s ind d ie  
F iguren von 15 Bodenre l ie fs ,  d ie  anhand von 
Persönl ichkei ten aus der  Arbei terbewegung d ie 
Geschichte des Stadt te i ls  erzählen.  
 
 
Mittwoch,    15.04.2026 11:00 Uhr 
      
Tref fpunkt :   10:45 Uhr  

Hal teste l le  Oberb i lker  Markt  (U)  
 

Kosten:    3  €  Mi tg l ieder  
     5  €  Nichtmi tg l ieder  
 
Te i lnehmer:   20 Personen 
 
Referent in:   Angel ika Peters  
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Museum Voswinckelshof, Dinslaken 
Kzf. 260 

 

   
 
Das s tadth is tor ische Museum Voswinckelshof  bef indet  
s ich in  dem letz ten noch erhal tenen Adelss i tz  am  
Rand der  Dins lakener  A l tstadt .  Das Gebäude ents tand 
am Ende des 18.  Jh.  a ls  Wohnsi tz  des Richters   
Johann Voswinckel  und se iner  Frau Susanne.  Der  
Voswinckelshof  wi rd se i t  1975 vo l ls tändig a ls  Museum 
genutz t .  Nach aufwändigen Bausanierungen und e iner  
Erwei terung is t  se i t  2016 d ie  neue s tadtgeschicht l iche 
Dauerausste l lung zu sehen.  Dar in  wi rd  d ie Geschichte 
der  Stadt  von der  vor-  und f rühgeschicht l ichen 
Besied lung über  d ie  Stadtentwick lung b is  zum 20.  Jh.  
deut l ich.  
(ca.  60 Minuten)  
 
Donnerstag,   16.04.2026 11:30 Uhr 
 
T ref fpunkt :   10:00 Uhr Hbf. D’dorf ,  DB Info Linie  
     10:17 Uhr  RE19 →  Arnheim 
  
Kosten:     3  €  für  Mi tg l ieder ,  
     5  €  für  Nichtmi tg l ieder  
     inkl .  E intr i t t  und Führung 
 
Te i lnehmer:    20 Personen 
 
Referent in:   Cordula Hamelmann,  

Museumspädagogin  
 
Begle i tung:   Br ig i t te S ichelschmidt -Fret t  
     0163/9716466 
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Mataré-Haus, 
Meerbusch-Büderich        Kzf. 270 

 

   
 
Das  Mataré-Haus in  Meerbusch-Büder ich  d ien te  dem 
Bi ldhauer  Ewald  Mataré  (1887-1965) ,  1932 a ls  Pro fessor  
an  d ie  Düsseldor fe r  Kunstakademie  beru fen ,  b is  zu 
se inem Tod a ls  Wohn-  und Arbe i tss tä t te .  In  den 1930er  
Jahren mie te te  e r  das  sch l i ch te  Gebäude,  e ine  ehemal ige  
Ess igbrennere i ,  a ls  A te l ie r .  In  der  NS-Zei t  a ls  Pro fessor  
en t lassen,  un ter r ich te te  er  unmi t te lbar  nach Kr iegsende 
h ie r  se ine Studenten,  darunter  Joseph Beuys  und Erwin  
Heer ich .  1949 erwarb  Mataré  das  Gebäude und l ieß  es  
nach se inen Vors te l lungen umbauen.  Den wunderbaren 
Gar ten  leg te  se ine Tochter  Sonja  zusammen mi t  Joseph 
Beuys  an .  E ine  k le ine  Dauerauss te l lung im Künst le rhaus 
er inner t  an  das  Schaf fen  von Ewald  Mataré .  Es  w i rd  heute  
von St ipendia ten  a ls  A te l ie rhaus  genutz t .  E ines  se iner  
Kunstwerke bes ich t igen w i r  ansch l ießend im „A l ten 
K i rch turm“ .  
(ca .  90  Minuten)  
 
Samstag,    18.04.2026 15:15 Uhr 
 
T ref fpunkt :   15:00 Uhr  Hal testel le „Landsknecht“  
     U76 b is  „Landsknecht“  
 
Kosten:    3  €  Mi tg l ieder  
     5  €  Nichtmi tg l ieder  

inkl .  E intr i t t  und Führung 

Tei lnehmer:    15 Personen 
 
Referent in:   Dr .  Margot  K lü tsch,  

Kunsth is tor iker in 
 
Begle i tung:   Br ig i t te Göbels  
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Frauen lesen für Frauen 
 

 
C o p y r i g h t :  R a l f  H e y n e n  

 
In  Koopera t ion  mi t  dem Maxhaus und dem Seniorenra t  
der  S tad t  Düsseldor f  lesen prominente  Frauen aus 
Pol i t i k ,  Gese l lschaf t  und Ku l tu r  aus ih ren 
L ieb l ingsbüchern .  

 
  Dr.  Danie la  Antonin 

 
  Prof .  Dr .  Donate l la  F ioret t i  

Rektor in  der  Kuns takademie  Düsseldor f  
 

  Dr.  Fr ieder ike  Gräf in  Nesselrode 
Lei ter in  des  Amtes  fü r  Wohnungswesen der  S tad t  
 

  Dorothée Schneider  
Beigeordnete  und Stadtkämmer in  Düsse ldor f  
 

  Prof .  Dr .  phi l .  Barbara Schock-Werner 
Kölner  Dombaumeis te r in  i .  R .  
 

  Mart ina Stöcker 

 
Mus ik :     V incent  Feger  
 
Dienstag,    21 .04 .2026,  18:30  Uhr 
 
T re f fpunkt :   Maxhaus,  Schu ls t r .  11  
 
Kos ten :   Spende erbeten  fü r   

d ie  Fr iedr ich-Spee-Akademie  e .V .  
 
Begle i tung:    Br ig i t te  Göbe ls  

   U l r i ke  Schneider  
 

Eintr i t tskar ten erhalten Sie  ausschl ießl ich  im 
Foyer  des Maxhauses 

oder  unter  
e intr i t tskarten@maxhaus 

  

Direk tor in  des Het jens  Museum 

Ste l lv .  Chef redakteur in  Rhein ische Post  
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Haus Ruhrnatur 
Kzf. 280 

Er lebn is  Wasser ,  K l ima und erneuerbare  Energ ien 
hautnah entdecken im Haus Ruhrnatur !  

 
Das  Natu re r lebn ismuseum „Haus  Ruhrna tu r “  wurde 1992  
du rch  d ie  Rhe in i sch -Wes t fä l i sche  Wasserwerksgese l l scha f t  
(RWW) in  e inem denkma lgeschü tz ten  ehema l igen  
Schü le rboo tshaus  e inger i ch te t .  F i sche  de r  Ruhr ,  K le in t i e re  
un te r  dem Mik roskop,  Geräusche  und  Gerüche  lassen  uns  
das  Ökosys tem Ruhr  hautnah  e r leben.  Ab  2010  wurde  d ie  
Auss te l l ung  um d ie  Themen K l ima  und  regenera t i ve  
Energ ien  e rwe i te r t .  K inder ,  Jugend l i che  und  Erwachsene 
exper imen t ie ren  mi t  W indrädern ,  Wasser tu rb inen  und 
Sonnenko l lek to ren  und  e r fah ren ,  was  man  von  de r  Na tu r  im 
Umgang  m i t  Energ ie  l e rnen  kann .  
(ca .  90  Minuten)  
 
Opt iona l  anschl ießend Fahr t  nach Ket twig  auf  der  Ruhr  

Mit twoch,   22.04.2026 11:30 Uhr  

Tref fpunkt :  10:00 Uhr  Hbf .  D ‘dor f ,  DB In fo 
    10:22 Uhr  RE 1 →  Dor tmund 
 
Kosten:   12 € Mi tg l ieder  
    14 € Nichtmi tg l ieder  
    inkl .  E intr i t t  und Führung 
 
Te i lnehmer:  20 Personen  
 
Referenten:  Mi tarbe i ter  des Hauses  
 
Begle i tung:  Br ig i t te S ichelschmidt -Fret t  
    0163/9716466 
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„Mineral Evolution“ 
Mineralogisches Museum Bonn Kzf. 290 

Kzf. 291 

 
 

Der  „Evolut ion“  in  e inem minera log ischen Museum 
nachzuspüren is t  ungewöhnl ich!  Aber  Minera le und 
Erze b i lden -  wie das Leben -  in  ihrer  V ie l fa l t  ebenfa l ls  
komplexe Systeme,  ents tanden über  lange Zei t räume 
und durch gewal t ige Veränderungen auf  unserem 
Planeten.  Die Ausste l lung is t  e ine Reise durch die  Zei t  
und über  große räuml iche Dis tanzen b is  h in  zu den 
Planeten Mars und Jupi ter .  S ie  macht  er fahrbar ,  was 
d ie  Erde im Verg le ich zu anderen Planeten auch im 
Bere ich der  Geste ine,  Erze und Minera le  so e inz igar t ig 
macht .  Außerdem wird anschaul ich gezeigt ,  in  
welchem Umfang wi r  in  unserem Al l tag von d iesen 
Mater ia l ien abhängig s ind.  
(ca.  60 Minuten) 
 
Donnerstag,   23.04.2026 11:30 Uhr (Kzf .  290)  
Donnerstag,   07.05.2026 11:30 Uhr (Kzf .  291)  
 
Tref fpunkt :   09:40 Uhr  Hbf .  D ‘dor f ,  DB In fo 
     09:58 Uhr  RE 5 →  Koblenz 
 
Kosten:    10 € Mi tg l ieder  
     12 € Nichtmi tg l ieder  

inkl .  E intr i t t  und Führung 
 
Te i lnehmer:   jewei ls  15 Personen 
 
Referenten:   Mi tarbe i ter  des Hauses 
 
Begle i tung:   Margret  Neumann 
     0176/52120515 
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Forschungszentrum Jülich 
Kzf. 300 

 

 
 

Im Forschungszent rum Jü l ich  (FZJ)  werden Lösungen  
fü r  d ie  großen Zukunf ts themen In fo rmat ion ,  Energ ie   
und B ioökonomie  en tw icke l t .  A ls  e ines  der  g rößten 
in te rd isz ip l inären  Forschungszent ren  in  Europa  
und Gründungsmi tg l ied der  Helmhol tz -Gemeinschaf t   
z ieh t  es  Wissenschaf t ler Innen aus  a l le r  Wel t  an .  
Supercomputer ,  d ie  zu  den schnel ls ten  der  Wel t  gehören,  
E lek t ronenmikroskope,  d ie  A tome s ich tbar  machen,  und 
Kernsp in tomogra fen ,  d ie  Gedanken enthü l len :  D iese 
Forschungs in f ras t ruk tur  sucht  in  Europa ih resg le ichen.  
Ak tue l le  Forschungsbeisp ie le  s ind  der  S t ruk turwandel  im 
rhe in ischen Kohlerev ier ,  der  Wassers to f f  und d ie  
Quantentechnolog ien .  Mi t  ca .  7 .250 Beschäf t ig ten  in  15 
Ins t i tu ten  und 80 Ins t i tu tsbere ichen gehör t  es  zu  den 
größten Forschungseinr ich tungen Europas.  
(ca .  120 Minuten)  

 

Personalausweis erforderl ich! 
 
Donnerstag,   23.04.2026 10:30 Uhr 
 
T ref fpunkt :   08:25 Uhr  Hbf .  D ‘dor f ,  DB In fo 
  08:40 Uhr  RE1 →  Aachen 
 
Kosten:    3  €  Mi tg l ieder  
     5  €  Nichtmi tg l ieder  
 
Te i lnehmer:   30 Personen  
 
Referenten:   Mi tarbe i ter  des Hauses 
 
Begle i tung:   Br ig i t te S ichelschmidt -Fret t  
     0163/9716466 
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LVR Museum Tuchfabrik Müller, 
Euskirchen 

Kzf. 310 
 

 

Zum Leben erweckt  -   
D ie  Tuchindust r ie vor  100 Jahren 

 
Um e ine  Reise  in  d ie  Vergangenhei t  zu  machen,  benöt ig t  
man ke ine  Ze i tmaschine .  D ieses  fasz in ie rende Er lebn is  
b ie te t  das  LVR- Indust r iemuseum uns in  der  ehemal igen 
Tuchfabr ik  Mül le r ,  h ie r  füh len  wi r  uns  um v ie le  
Jahrzehnte zurückverse tz t .  A ls  s ich  1961 d ie  Geschäf te  
der  se i t  1894 bes tehenden Fabr ik  versch lechter ten ,  
ver r iege l te  der  Fabr ikant  e in fach  d ie  Tore  und l ieß  d ie  
Produkt ionsstä t te  s tehen -  so  w ie  s ie  war .  Fas t  30 Jahre 
sch lummerte  s ie  im Dornröschensch la f ,  dann wurde s ie  
w ieder  au fgesch lossen und is t  heute  e in  ungewöhn l iches 
Museum. 
(ca .  75  Minuten )  
 

Frei tag,    24.04.2026 12:00 Uhr 
 

T ref fpunkt :   09:40 Uhr  Hbf .  D ‘dor f ,  DB In fo 
  09:58 Uhr  RE5 →  Koblenz 
 

Kosten:    12 € Mi tg l ieder  
   14 € Nichtmi tg l ieder   
   inkl .  E intr i t t  und Führung 
 

Te i lnehmer:   25 Personen 
 

Referenten:   Mi tarbe i ter  des Hauses 
 

Begle i tung:   Br ig i t te S ichelschmidt -Fret t  
     0163/9716466 
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Erinnerungsort Alter Schlachthof  
Kzf. 320 

 

 
C o p y r i g h t  ©  2 0 2 5  E r i n n e r u n g s o r t  D ü s s e l d o r f  

 
D ie  ehemal ige Großviehmarktha l le  des Düsseldor fer  
Schlachthofes l iegt  heute auf  dem Gelände  
der  Hochschule Düsseldor f /HSD. In dem 
denkmalgeschütz ten Gebäude bef indet  s ich neben der  
B ib l io thek der  Hochschule auch der  Er innerungsor t  
A l ter  Schlachthof .  D ieser  Or t  hat  es s ich zur  Aufgabe 
gemacht ,  an d ie  h ier  begangenen NS-Verbrechen 
während des 2.  Wel tkr ieges zu er innern und s ie  zu 
dokument ieren.  Auch d ie  Nachwirkungen der  NS-
Herrschaf t  in  der  bundesrepubl ikan ischen Gesel lschaf t  
s ind Forschungsthema.  
(ca.  90 Minuten) 
 
Dienstag,    28.04.2026 11:00 Uhr 
 
Tref fpunkt :   10:45 Uhr  vor  der  B ib l io thek 
     (Gebäude 1) ,  Campus HSD 
     L in ien 701/704 bis „Rather Str . /HSD“ 
 
Kosten:    3  €  Mi tg l ieder  
     5  €  Nichtmi tg l ieder  

inkl .  E intr i t t  und Führung 
 
Te i lnehmer:   25 Personen 
 
Referenten:   Mi tarbe i ter  des Hauses 
 
Begle i tung:   Margret  Neumann 
     0176/52120515 
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Der Mörsenbroicher Weg.  
Eine Straße voller Überraschungen. 

Kzf. 330 
 

 
 
"Rund ums Mörsenbroicher Ei  und über den 
Mörsenbroicher Weg"  g ib t  es  zwar  v ie l  Verkehr  zu 
sehen,  aber  es s ind auch v ie le interessante Gebäude 
und Straßennamen zu entdecken.  Wir  begeben uns auf  
d ie  Spuren der  ARAG-Häuser ,  er fahren etwas über  das 
Leben des Hei l igen Franz iskus,  den Begründer  der  
"Benrather  L in ie" ,  den Erbauer  des Denkmals  in  Laboe 
und über  e ine verschwundene Vi l la .  
(ca.  120 Minuten)  
 
Frei tag,    08.05.2026 15:00 Uhr  
 
T ref fpunkt :   14:45 Uhr  vor  der  K irche 
     S t .  Franz iskus Xaver ius 

Bus 733 b is  „St . -Franz iskus-Ki rche“  
L in ien 701/706 b is  „Heinr ichst raße“  

 
Kosten:      8 €  Mi tg l ieder  
   10 € Nichtmi tg l ieder   
    
Te i lnehmer:   20 Personen 
 
Referent :   D ie tmar  Schönhof f ,  

Autor  und Stadt führer  
 
Begle i tung:   Br ig i t te S ichelschmidt -Fret t  
     0163/9716466 
 
  



 

32 
 

Carl Grossberg. Die Magie der Dinge. 
Von der Heydt-Museum, Wuppertal 

Kzf. 340 
 

 

 
D ie  Ausste l lung fe ier t  d ie  Wiederentdeckung e ines der  
herausragenden Maler  der  Neuen Sachl ichkei t :  Car l  
Grossberg (1894–1940) .  Sein umfangre iches Werk,  
das in e inem Zei t raum von nur  knapp 20 Jahren 
ents tanden is t ,  w idmet  s ich fast  ausschl ieß l ich den 
Themen Arch i tektur  und Indust r ie .  Mi t  se iner  formalen 
Klarhe i t  und St renge is t  es Ausdruck e ines neuen,  
fo tograf ischen Sehens und sp iegel t  den technischen 
For tschr i t t  im ers ten Dr i t te l  des 20.  Jh.  Die ers te 
Retrospekt ive se i t  über  30 Jahren bet rachtet  se in 
Schaf fen umfassend neu und präsent ier t  e ine Reihe 
von b isher  unbekannten Arbei ten.  Dabei  ze ig t  s ich,  wie 
aktue l l  d ie  Werke in  künst ler ischer  wie in 
gesel lschaf t l icher  Hins icht  s ind.   
(ca.  60 Minuten) 
 
Dienstag,   12.05.2026 12:00 Uhr  
 

T ref fpunkt :  10:50 Uhr  Hbf .  D ‘dor f ,  DB In fo 
    11:12 Uhr  RE13 →  Hamm 
 
Kosten:   17 € für  Mi tg l ieder ,  
    19 € für  Nichtmi tg l ieder  
    inkl .  E intr i t t  und Führung 
 
Te i lnehmer:  20 Personen 
 
Referenten:  Mi tarbe i ter  des Hauses 
 
Begle i tung:  Br ig i t te S ichelschmidt -Fret t  
    0163/9716466 
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Monet – Cézanne – Matisse 
The Scharf Collection 
Museum Kunstpalast         Kzf. 350 

 

 
 

 

Ers tmals  w i rd  d ie  Schar f  Co l lec t ion präsent ie r t ,  e ine 
deutsche Pr iva tsammlung f ranzös ischer  Kunst  des 19 .  
und 20 .  Jh .  sowie  ze i tgenöss ischer  in te rna t iona ler  Kunst .  
S ie  führ t  in  v ie r ter  Genera t ion e inen Zweig  der  
bedeutenden Ber l iner  Sammlung Ot to  Gers tenberg  
we i te r ,  deren  Spekt rum von den Anfängen der  Moderne 
be i  F ranc isco  de  Goya b is  zur  f ranzös ischen Avantgarde 
der  zwei ten  Hä l f te  des  19 .  Jh .  mi t  Gustave Courbet  und 
Edgar  Degas und dem gesamten graph ischen Werk  von 
Henr i  de  Toulouse-Laut rec  re ich t .  
(ca .  60 Minuten)  
 
Frei tag,    15.05.2026 11:30 Uhr 
 
Tref fpunkt :   11:15 Uhr  Foyer  Kunstpalast  

Hal teste l len „Tonhal le/Ehrenhof“ ,  
„Nordstraße“  oder  „Sternst raße“  

 
Kosten:   19 € für  Mi tg l ieder ,  
   21 € für  Nichtmi tg l ieder   
   inkl .  Führung 
   zzgl .  Eintr i t t  (Art :card kostenlos)  
 
Te i lnehmer:   40 Personen 
 
Referenten:   Mi tarbe i ter  des Hauses 
 
Begle i tung:   Br ig i t te S ichelschmidt -Fret t  
   0163/9716466 
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Schloss und Park Türnich, Kerpen 
Kzf. 360 

 

 

 
Ausgehend von der  Schloss inse l  mi t  ihrer  His tor ie,  
Herrenhaus,  Wir tschaf tsgebäude,  Torhaus und Kapel le  
geht  unsere Führung durch den Schlosspark mi t  se inen 
Geheimnissen,  den Ste insetzungen von Marko 
Pogacnik ,  dem Labyr inth ,  der  L indenal lee und dem 
L indenkranz,  dem f ranzös ischen Gar ten ink l .  „Market  
Garden“  und In format ionen über  d ie  B io- Imkere i  und 
d ie  nachhal t ige Landwir tschaf t .  Der  Höhepunkt  am 
Ende der  Führung is t  e in  Besuch der  Kapel le  mi t   
ih rer  prachtvo l len künst ler ischen Gesta l tung und 
wunderbaren Akust ik .  
(ca.  120 Minuten)  
 
Samstag,   16.05.2026 14:00 Uhr 
 
Tref fpunkt :  12:20 Uhr  Hbf .  D ‘dor f ,  DB In fo 
    12:40 Uhr  RE1 →  Aachen 
 
Kosten:   18 € für  Mi tg l ieder  
    20 € für  Nichtmi tg l ieder  
    inkl .  E intr i t t  und Führung 
 
Tei lnehmer:  30 Personen 
 
Referent :   Armin Z ieg ler ,  Schloss Türn ich 
 
Begle i tung:  Br ig i t te S ichelschmidt -Fret t  
    0163/9716466 
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„Objekte der Begierde“ 
Konrad Klapheck und seine Welt der Dinge 

Kzf. 370 
 

 

Konrad Klapheck (1935–2023)  war  e in deutscher  
Maler ,  bekannt  für  se ine "Maschinenbi lder" .  Ab den 
1950er  Jahren mal te er  a l l täg l iche Objekte wie 
Schre ibmaschinen,  Nähmaschinen oder  Telefone in 
überd imensionaler  Größe und mi t  fo tograf ischer  
Präz is ion.  Diese Maschinen wi rken of t  w ie  Charaktere,  
d ie  menschl iche Eigenschaf ten und Emot ionen 
symbol is ieren.  K laphecks Werke verb inden 
Surrea l ismus,  Pop-Ar t  und I ron ie ,  während s ie Themen 
wie Macht ,  Kont ro l le und d ie Beziehung zwischen 
Mensch und Technik  ref lekt ieren.  Seine Kunst  b le ib t  
e in  ze i t loser  Kommentar  zur  Technis ierung und 
Ent f remdung der  modernen Gesel lschaf t .  
(ca .  60  Minuten)  
 
Montag,   18 .05 .2026 14:00 Uhr  
 
T re f fpunkt :  13:45 Uhr  vor der Deutschen Bundesbank 
    Ber l iner  A l lee  14 
    Ha l tes te l le  „S te ins t raße/Ber l iner  A l lee“  
 
Kos ten :  3  €  Mi tg l ieder  
 5  €  N ich tmi tg l ieder   
  ink l .  Führung 
 
Te i lnehmer :  20  Personen 
 
Referen t :   Dr .  Wul f  Aschenborn ,  
    Kuns th is to r iker  
 
Begle i tung:  Mar ia  Nachbar    
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Käthe Kollwitz Museum, Köln 
Kzf. 380 

 

 

Käthe Kol lw i tz  (1867-1945)  zähl t  zu den 
herausragendsten deutschen Künst ler innen des 20.  
Jahrhunder ts .  Die Kölner  Sammlung b iete t  e in  
umfassendes Bi ld  ihrer  Arbe i ten,  d ie Themen wie 
Kr ieg,  Armut  und Tod,  aber  auch L iebe,  Geborgenhei t  
und das St reben nach Fr ieden e indrucksvol l  
dars te l len.  Das 1985 gegründete Museum in  Köln  
war  das ers te  se iner  Ar t  wel twei t .  Heute beherbergt   
es d ie  größte Sammlung ihrer  Werke,  darunter  
Handzeichnungen,  Druckgraf iken,  P lakate,  Buch-  
graf iken und ihr  vol ls tändiges p last isches Werk.  
(ca.  60 Minuten) 

Dienstag,   19.05.2026 12:00 Uhr  

Tref fpunkt :  10:40 Uhr  Hbf .  D ‘dor f ,  DB In fo 
    10:58 Uhr  RE5 →  Koblenz  
 
Kosten:   16 € Mi tg l ieder  
    18 € Nichtmi tg l ieder   
    inkl .  E intr i t t  und Führung 
 
Te i lnehmer:  30 Personen 
 
Referenten:  Mi tarbe i ter  des Hauses 
 
Begle i tung:  Br ig i t te S ichelschmidt -Fret t  
    0163/9716466 
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Zwischen Mythos und Wirkl ichkeit: 
Ein Blick in die Welt der Freimaurer 

Kzf. 390 
 

 
© Copy r i gh t  b y  Ro se  und  Akaz i e  

 

1897 wurde d ie  Loge „Rose und Akaz ie“  nach der  Lehrar t  
der  „Großen Landes loge der  Fre imaurer  von 
Deutsch land“  gegründet .  D ie  e rzwungene Auf lösung im 
Ju l i  1935 änder te  am Zusammenhal t  der  Mi tg l ieder  
n ich ts .  Schon im Dezember  1948 kam es  zur  
Neugründung mi t  e r fo rder l i cher  Genehmigung der  
b r i t i schen Mi l i tä r reg ie rung und im Jahre  2022 konnte  d ie  
Johannis loge zu  Düsseldor f  ih r  125.  S t i f tungs fest  fe ie rn .  
D ie  Fre imaurere i  is t  e ine  Lebense ins te l lung.  Wenn d ie  
Türen zur  Loge gesch lossen werden,  verg iss t  man fü r  
e in ige  Ze i t  das ,  was d ie  Fre imaurere i  a ls  „äußere“  Wel t  
beze ichnet .  H ier  w i rd  durch  e in  Ri tua l  und durch  d ie  
Bruderschaf t  e ine  spez ie l le ,  angenehme Atmosphäre 
geschaf fen .  
(ca .  90  Minuten)  
 
Mit twoch,    20 .05 .2026 11:00 Uhr 
 
T re f fpunkt :   10:45 Uhr  vor  dem Logenhaus 

Uh lands t r .  38  -  42 
Ha l tes te l le  „Uh lands t raße“  

 
Kos ten :    3  €  Mi tg l ieder  
     5  €  N ich tmi tg l ieder  

ink l .  E intr i t t  und Führung 
 
Te i lnehmer :    30  Personen 
 
Referent :    Lars  Wol te rs ,  
     Logenmeis ter  
 
Beg le i tung:   Margre t  Neumann 
     0176/52120515 
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„Als die Römer frech geworden…“ 
LVL Römermuseum, Haltern am See 

Kzf. 400 
 

 
 

„Plötz l ich aus des Waldes Duster  brachen kampfhaf t  
d ie  Cherusker .  Mi t  Got t  für  Fürs t  und Vater land 

s türz ten s ie s ich wutentbrannt  auf  d ie  Legionen. . . “ .  
 

D ie  E inr ichtung e iner  römischen Prov inz rechts  des 
Rheins nahm 9 n.Chr .  e in  jähes Ende,  a ls  Armin ius 
e inen spektakulären Sieg über  dre i  römische Legionen 
er rang.  In Hal tern,  dem wicht igs ten römischen 
Stützpunkt  an der  L ippe aus der  Zei t  des Augustus,  
f inden s ich b is  heute v ie le Spuren der  Römer.  
A l l tagsgegenstände,  aber  auch Tei le  von Rüstungen 
und Waf fen,  s ind im Laufe ihres Aufentha l ts  in den 
west fä l ischen Boden geraten und wurden bei  
Ausgrabungen entdeckt .  D ie Funde zeugen von der  
hoch entwicke l ten Kul tur  und Technik  der  Römer.  
(ca.  90 Minuten) 

 
Dienstag,   26.05.2026 12:00 Uhr 
 
T ref fpunkt :  09:45 Uhr  Hbf .  D ‘dor f ,  DB In fo 
    10:06 Uhr  RE2 →  Osnabrück 
 
Kosten:   12 € Mi tg l ieder  
    14 € Nichtmi tg l ieder   
    inkl .  E intr i t t  und Führung  
 
Te i lnehmer:  20 Personen  
 
Referenten:  Mi tarbe i ter  des Hauses 
 
Begle i tung:  Br ig i t te S ichelschmidt -Fret t  
    0163/9716466 
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Werksbesichtigung Firma Rabenhorst

Kzf. 410

   
 

D ie  über  200- jähr ige  Unternehmenst rad i t ion  nahm 1805 
ihren  Anfang.  P far re r  Lauf fs  g ründete das 
Fami l ienunternehmen damals  a ls  Weingut .  Rund 93  Jahre 
später  ge l ing t  der  Fami l ie  e in  Clou :  s ie  pas teur is ie ren 
Traubensaf t  und b ie ten  ihn  er fo lg re ich  a ls  „a lkoho l f re ien  
Mediz ina l -Naturwein“  an .  Das Angebot  von ha l tbaren 
Säf ten ga l t  1898 a ls  Wel tneuhei t  –  und b i lde te  das  
Fundament  fü r  den hochspez ia l i s ie r ten Hers te l le r  
e rs tk lass iger  Säf te .  Nach der  Bes ich t igung haben wi r  
Gelegenhei t ,  den Werksverkauf  zu  besuchen.  
(ca .90  Minuten)  
 

Im Anschluss  fahren  wir  nach Königswinter  und zum 
Mi t tagessen mi t  der  Zahnradbahn auf  den  Drachenfe ls .  

(E igenverzehr )   
 
Donnerstag,   28.05.2026 11:00 Uhr 
 
Tref fpunkt :   08:40 Uhr  Hbf .  D ‘dor f ,  DB In fo 
   08:58 RE5 →  Koblenz 
 
Kosten:    16 € Mi tg l ieder  
     18 € Nichtmi tg l ieder   
     inkl .  Führung und Zahnradbahn 
 
Te i lnehmer:   20 Personen  
 
Referenten:   Mi tarbe i ter  des Hauses 
 
Begle i tung:   Br ig i t te S ichelschmidt -Fret t  
     0163/9716466 

und Fahrt auf den Drachenfels 
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„Kunst und Stulle“ 
Clemens Sels Museum, Neuss 

Kzf. 420   
 

    
 

D ie  Fasz inat ion für  d ie  Ant ike is t  b is  heute 
ungebrochen.  Doch wie hat  s ich der  B l ick  auf  d iese 
Epoche über  d ie Jahrhunder te h inweg veränder t?  
Gemälde und Skulpturen,  Ze ichnungen,  Druckgraf iken 
und Comics geben Auskunf t  über  d ie  Ant ike a ls  re iche 
Insp i rat ionsquel le  und ihre v ie lgesta l t igen Einf lüsse 
auf  Mythen und Mode,  auf  Arch i tektur  und Bi ldhauere i .  
Anhand von rund 100 Werken des 16.  -  20.  Jh.  aus der  
Sammlung des Clemens Sels  Museums ze igt  s ich 
e inmal  mehr ,  was „Ant ike Reloaded“  bedeuten kann.   
Anschl ießend b ietet  s ich bei  e iner  „Stu l le“  von 
Matzner  – ganz unter  dem Mot to „Neusser  
Tradi t ionsfe inkost“  –  d ie Gelegenhei t  zum 
Austausch. 
(ca.  90 Minuten) 
 
Donnerstag,  28.05.2026 12:00 Uhr  
 
Tref fpunkt :   11:45 Uhr  Clemens-Sels-Museum 
   Neuss 

L in ie 709 b is  „Stadthal le /Museum“ 
 
Kosten:    14 € für  Mi tg l ieder  
     16 € für  Nichtmitg l iede 

inkl .  Eintr i t t ,  Führung und 
„Stulle“ 
 

Tei lnehmer:   20 Personen 
 
Referent in:   Dr .  Carola Gries,  Kunsthistor iker in 
 
Begle i tung:  Hi l le  Blaskowi tz 

0172/2421823 
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GEYSIR Expedition Andernach 
Kzf. 430 

 
 
Auf  dem Namedyer  Werth,  e iner  Halb insel  im Rhein be i  
Andernach,  bef indet  s ich der  höchste Kal twassergeys i r  
der  Erde.  1903 wurde er  ers tmals  erbohr t .  Angetr ieben 
von natür l ichem Kohlendiox idgas,  kommt es etwa a l le 
zwei  Stunden zu e iner  Erupt ion von ca.  15 Minuten 
Dauer  mi t  e iner  Auswur fhöhe von ca.  50 b is  60 Metern.  
Die Fahr t  zum Namedyer  Werth er fo lg t  per  Schi f f .   
A ls  Ers tes aber  geht  es  für  uns im Geysir -Museum 
v isuel l  auf  e ine spannende Reise bis  auf  4.000 Meter 
T ie fe,  zum Ursprung des Geys i rs .  Hier  wi rd  d ie 
Funkt ionsweise des Phänomens Kal twassergeys i r  
anschaul ich er fahrbar  gemacht .  Sei t  2006 is t   
der  Geys ir  tour is t isch ersch lossen und das 
Naturschauspie l  e ine der  At t rakt ionen im Vulkanpark.  
(ca.  180 Minuten)  
 
Dienstag,    09.06.2026 13:30 Uhr 
 
Tref fpunkt    10:40 Uhr ,  Hbf .  D'dor f ,  DB In fo 
     10:58 Uhr  RE 5 →  Koblenz  
 
Kosten:    28 € Mi tg l ieder  

30 € Nichtmi tg l ieder  
inkl .  E intr i t t  und Führung  

 
Tei lnehmer:   25 Personen  
 
Referenten:   Mi tarbe i ter  des Hauses  
 
Begle i tung:   Margret  Neumann 
     0176/52120515 
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„Zieht euch warm an!“ – 
Deutsches Bergbau Museum, Bochum  

Kzf. 440 
 

 
 

Unter Tage im Deutschen Bergbau-Museum 
Bochum 

Wie hat  es  e igent l i ch  f rüher  un ter  Tage ausgesehen? Wie 
wurde gearbe i te t  und konnte  man überhaupt  das  e igene 
Wor t  vers tehen? Das Anschauungsbergwerk  be f indet  s ich  
20  Meter  in  der  T ie fe .  Es  wurde e inem rea len Bergwerk  
nachgebi lde t :  au f  ca .  1 ,2  km Streckennetz  können w i r  
neben imposanten Maschinen auch den mühevo l len  
Arbe i tsa l l tag der  Berg leu te  nachvo l lz iehen.  Wie waren 
d ie  Arbe i tsbedingungen un ter  Tage und we lche 
technischen Entw ick lungen haben d iesen Al l tag  
veränder t?  
(ca .  40  Minuten)  

 
Die Führung ist  NICHT barrierefrei !  

 
Nach e iner  Mi t tagspause im Restaurant  „KUMPELS“ 
können wi r  uns auf  v ier  versch iedenen Rundgängen 

dem Thema „Bergbau“  noch wei ter  nähern.  
 

Donnerstag,  11.06.2026 11:15 Uhr 
 
Treffpunkt:  09:40 Uhr Hbf .  D ‘dor f ,  DB In fo 
    09:56 RE6 →  Minden 
   
Kosten:   21 € für  Mi tg l ieder ,  
    23 € für  Nichtmi tg l ieder  
    inkl .  E intr i t t  und Führung 
 
Te i lnehmer:   20 Personen 
 
Referenten:  Mi tarbe i ter  des Hauses 
 
Begle i tung:  Br ig i t te S ichelschmidt -Fret t  
    0163/9716466 
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Die Schlossgärten von Arcen, Niederlande     
Kzf. 450 

 

 
 
W i r  be t rach ten  und  e r leben d ie  Schönhe i t  de r  ve rsch iedenen 
Jahresze i ten  in  den Sch lossgär ten ,  spaz ie ren  du rch  den 
Park  und  gen ießen a l l e  Dü f te  und  Farben  de r  Gär ten ,  d ie  
zah l re i chen Te ich landscha f ten ,  Wasser fä l l e  und  d ie  
wunderbaren  Auss ich ten .  Im Scha t ten  des  Sch losses  
be f inde t  s i ch  de r  Rhododendron-Gar ten  mi t  e ine r  
bee ind ruckenden  Sammlung .  Das  ba rocke  Rosar ium mi t  
10  Themengär ten  und über  8 .000 Rosen i s t  das  H igh l igh t  im 
Sch losspark .  Wi r  sch lendern  du rch  den  Bambuswald  und  
den  As ia t i schen  Wassergar ten  und füh len  uns  nach  Südos t -
As ien  ve rse tz t .  Es  g ib t  außerdem auch k le ine re  
Themengär ten ,  w ie  z .B .  den  I ta l i en ischen  Gar ten ,  den  
Japan ischen  Gar ten  oder  den  Gemüse-  und  Kräu te rga r ten .   
 
Einkehr  in  das  Pfannenkuchenhaus „De Bosrand Arcen“  

(E igenverzehr )  
 
Samstag ,    13 .06 .2026  10 :00  Uhr  
 
Tref fpunkt :    09:45  Uhr  Busbahnho f  (ZOB)  
     Wor r inger  S t r .  140   
     Busun te rnehmen Br ings  
     Rück fahr t  ca .16 :30  Uhr  
 
Kos ten :    41  €  fü r  M i tg l i eder ,  
     43  €  fü r  N i ch tm i tg l i eder  
     ink l .  Busfahr t  und E in tr i t t  
 
Te i l nehmer :    48  Personen 
 
Beg le i tung:   B r ig i t t e  S iche l schmid t -F re t t  
     0163 /9716466 
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B.C. Koekkoek-Haus,  
Museum der Romantik in Kleve 

Kzf. 460 
 

  

Das Koekkoek-Haus is t  e in vom berühmten 
n ieder ländischen Landschaf tsmaler  Barend Cornel is  
Koekkoek 1848 erbautes Stadtpa la is  aus der  Zei t  der 
Romant ik .  An d iesem Ort  t re f fen wi r  auf  vornehme 
Arch i tektur ,  Möbel ,  E inr ichtungsgegenstände und 
Kunst .  Zu der  Künst lerv i l la  gehör t  e in h is tor ischer  
Gar ten,  in dem s ich der  ehemal ige Ate l ier turm des 
Künst lers  bef indet  (heute Pr ivatbes i tz) .  Das Ensemble 
is t  e in  besonderer  ku l ture l ler  Or t  zwischen 
Deutsch land und den Nieder landen,  ge legen im Herzen 
von Kleve,  unwei t  der  deutsch-n ieder ländischen 
Grenze.  
(ca.  90 Minuten )  

 
Dienstag,   16.6.2026  14:00 Uhr  
 
T ref fpunkt :  11:45 Uhr  Hbf .  D ‘dor f ,  DB In fo 
    12:08 Uhr  RE10 →  K leve 
 
Kosten:   12 € Mi tg l ieder  
  14 € Nichtmi tg l ieder   
  inkl .  E intr i t t  und Führung 
   
Tei lnehmer:  20 Personen 
 
Referenten:  Mi tarbe i ter  des Hauses  
 
Begle i tung:  Br ig i t te S ichelschmidt -Fret t  
 0163/9716466 
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Tagestour Monschau 
Kzf. 470

 

  
 

Monschau is t  für  se in mi t te la l ter l iches Zent rum mi t  
Fachwerkhäusern und engen Kopfs te inpf las ters t raßen 
bekannt ,  d ie  Burg Monschau thront  mi t  ihren Türmen 
über  der  Stadt .  Wir  bes icht igen u.  a .  d ie  h is tor ische 
Senfmühle,  d ie  noch heute wie zu Ururgroßvaters  
Zei ten arbei te t  –  ursprüngl ich über  e in  Wasserrad 
angetr ieben,  heute mi t  e iner  a l ten Transmiss ion.  Wir  
können zudem im Lädchen außer  Senf  noch v ie le 
anderen Leckere ien probieren.  
 
Nach e iner  Mi t tagspause (Eigenverzehr)  werden wi r  
be i  e iner  ca.  e ins tündigen Stadt führung den 
h is tor ischen Stadtkern besser  kennenlernen und uns  
in  e ine andere Zei t  versetz t  füh len.  

 
Donnerstag,   18.06.2026 09:00 Uhr 
 
T ref fpunkt :   08:45 Uhr  Busbahnhof  (ZOB) 
     Worr inger  St r .  140  
     Busunternehmen Br ings 
     Rückfahr t  ca.17:00 Uhr  
 
Kosten:    36 € Mi tg l ieder  
     38 € Nichtmi tg l ieder  
     inkl. Busfahrt, Eintritt und Führung 
 
Tei lnehmer  48 Personen 
 
Begle i tung:   H i l le  B laskowi tz  
     0172/2421823 
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„Diplomatenfahrt“ 
Bad Godesberg: seine Botschaften  
und Residenzen     Kzf. 480 

 

 

 
M i t  e inem Kle inbus der  Rhein land-Tour is t ik  fahren wi r  
durch den Stadtbez irk  Bad Godesberg auf  den Spuren 
von 50 Jahren Dip lomatenstadt  am Rhein.  Die 
„Diplomatenfahrt “  is t  e ine k le ine Wel t re ise im Bus 
durch Vergangenhei t  und Gegenwart  der  Badestadt .  
E in  kurzer  Spaziergang über  d ie  kur fürs t l iche Zei le  an 
der  Kur fürs tenal lee von der  Redoute b is  zur  
ch ines ischen Botschaf t  und e in  B l ick  in den Park der  
V i l la  Camphausen in Mehlem (Ex-Botschaf tsres idenz 
von Südkorea)  gehören ebenfa l ls  zum Programm. 

 
Einkehr:  „Rheinhotel  Dreesen“ 

 
Sonntag,   21.06.2026 14:00 Uhr 
 
T re f fpunkt :  11:30 Uhr  Hbf .  D ‘dor f ,  DB In fo  
    11 :58  Uhr  RE5 →  Koblenz 
    T re f fpunk t  in  Bad Godesberg :  

R ia-Maternus-P la tz  1  (Bahnhofsvorp la tz )  

Kosten:   27 € Mi tg l ieder  
    29 € Nichtmi tg l ieder  
    inkl .  Führung und Busfahrt  vor Ort  
 
Te i lnehmer:  20 Personen 
 
Referent :   Michael  Wenzel ,  

Gästeführer  und Autor  
 
Begle i tung:  Hi l le  B laskowi tz  
    0172/2421823 
    Br ig i t te Göbels  
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„Mythos Wald“ 
Gasometer Oberhausen 

Kzf. 490 
 

 
F o t o :  K i l i a n  S c h ö n b e r g e r  

„Mythos Wald“  ermögl icht  e inen in tens iven Bl ick  auf  
d ie  Wälder  unserer  Erde – emot ional ,  überraschend,  
mi t re ißend.  Der  Gasometer  ze ig t  Waldgebiete von 
Bras i l ien über  den Kongo b is  nach Europa und widmet  
s ich dabei  der  e inz igar t igen Vie l fa l t  der  T ier -  und 
Pf lanzenwel t ,  aber  auch den ind igenen Völkern,  deren 
Habi ta t  im Wald immer k le iner  wird .  Selbstvers tändl ich 
dokument ier t  d ie  Schau auch d ie dramat ischen Folgen 
der  Vern ichtung des über lebenswicht igen Ökosystems 
durch Brandrodung und Landwir tschaf t .  E ine b isher  
noch n ie rea l is ier te Kunst inszenierung b ietet  e inen 
e inmal igen Bl ick  aus dem opt isch gesta l teten 
Wurzelwerk in d ie 40 Meter  hoch in  den Himmel  des 
Gasometers  aufs te igende abst rakte Baumkrone.  
(ca.  90 Minuten) 
 
Dienstag,  23.06.2026 11:00 Uhr 
 
Tref fpunkt :   09:45 Uhr  Hbf .  D’dor f ,  DB Info 
   10:03 Uhr RE5 →  Wesel  
 
Kosten:    10 € für  Mi tg l ieder  
     12 € für  Nichtmitg l ieder  
     inkl .  Führung 
 
Tei lnehmer:   20 Personen 
 
Referent :   Frank Swita la,  Stadt führer  
 
Begle i tung:  Hi l le  Blaskowi tz 
     0172/2421823 
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Referenten (R) / Begleitung (B) 
 

Na me            Kz f .  
 
Dr. Aschenborn, Wulf (R)         370 
 
Blaskowitz, Hille (B)      110, 120, 121, 150, 151 
 
Blaskowitz, Hille (B)      220, 420, 470, 480, 490 
 
Bohnen, Wilfried (B)         230, 231 
 
Borchers, Marie-Luise (R)        170 
 
Göbels, Brigitte (B)      170, 200, 210, 270, 480 
 
Dr. Carola Gries (R)          420 
 
Hamelmann, Cordula (R)         260 
 
Dr. Klütsch, Margot (R)         270 
 
Kramer, Hartmut (R)          220 
 
Leuwer, Frank (R)       120, 121, 150, 151 
 
Nachbar, Maria (B)          370 
 
Neumann, Margret (B)      180, 290, 291, 320 
 
Neumann, Margret (B)        390, 430 
 
Peters, Angelika          250 
 
Saller, Elisabeth (R)         100, 101 
 
Schönhoff, Dietmar (R)         330 
 
Sichelschmidt-Frett, Brigitte (B)  100, 101, 130, 140, 160, 190 
 
Sichelschmidt-Frett, Brigitte (B)  240, 260, 280, 300, 310, 330 
 
Sichelschmidt-Frett, Brigitte (B)  340, 350, 360, 380, 400, 410 
 
Sichelschmidt-Frett, Brigitte (B)  440, 450, 460 
 
Sprenger, Jutta (R)          210 
 
Sprenger, Malte (R)          200 
 
Switala, Frank (R)         110, 490 
 
Wenzel, Michael (R)          480 
 
Wolters, Lars (R)          390 
 
Ziegler, Armin (R)          360 
  



  

Düsseldorf

 
  
Der Seniorenrat is t  das Sprachrohr der rund 
166.000 Düsseldorfer innen und Düsseldorfer 
über 60 Jahre. 
 
Die Mitgl ieder setzen sich ehrenamtl ich für die 
Interessen älterer Menschen ein. Sie beraten 
die Verwaltung und pol i t ische Gremien in 
seniorenrelevanten Angelegenheiten. 
 
Die Mitgl ieder des Seniorenrates tagen in 
der Regel sechsmal im Jahr öffent l ich im 
Düsseldorfer Rathaus. 
 
Weitere Informationen f inden Sie im Internet 
unter:  
 
www.duesseldorf.de/seniorenrat
 
Dort sind auch al le Mitgl ieder mit  ihren 
Kontaktdaten veröffent l icht.  
 
Auf Wunsch sendet Ihnen die Geschäftsstelle des 
Seniorenrates, Tel. 89 -959 50, eine Broschüre zu. 
 
Öffent l iche Si tzungen des Seniorenrates werden 
auch per Livestream aus dem Sitzungssaal 
übertragen. 
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